Esperi Hoivakoti Rantakaisla

Esperi Hoivakoti Rantakaisla tarjoaa ymparivuorokautista palveluasumista ikaihmisille ja muistisairaille. Rantakaislassa on
koti yhteensa 16 asukkaalle. Vakituisen asumisen ohella Rantakaisla tarjoaa yksil6llisesti raataléityja asumispalveluita myés
lyhytaikaiseen hoivan tarpeeseen, esimerkiksi tuoden omaishoitajalle levon hetken arjen keskelle.

Rantakaislassa toiminnan tavoitteina ovat yksil6llisyys, voimavaralahtdisyys, itsemaaraamisoikeuden kunnioittaminen ja
kokonaisvaltainen asukkaan tarpeiden huomiointi. Kodissa tydskentelee ikdihmisten hoitoon ja ohjaukseen erikoistunut
henkiléstd, joka on asukkaiden apuna kellon ympéri.

Asukkaat otetaan mukaan kodin yhteisiin askareisiin, mika yllapitaa toimintakykya ja vireystilaa. Kodissa sdanndllisesti
pidettavat muistelutuokiot, askartelutuokiot, yhteislauluhetket, tuolijumppatovit seka vapaaehtoisten kaynnit ovat
asukkaiden mieleen. Rantakaisla tarjoaa viihtyisén ja turvallisen kodin. Jokaisella asukkaalla on oma huone, jonka asukas voi
sisustaa omilla tarkeill4 ja tutuilla tavaroillaan. Kodin yhteistiloissa harrastetaan, vietetdan juhlia ja seurustellaan.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisda palveluistamme

O Osaava hoiva ympari vuorokauden
Katja Sammalisto

"r q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050 470 6715
G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays katja.sammalisto@esperifi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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