Esperi Hoivakoti Janismaki, Espoo

Esperi Hoivakoti Janismaki tarjoaa ikdéntyneille asumispalvelua ja ymparivuorokautista hoivaa viihtyisdssa seké kodinomaisessa

ymparistdssé Espoossa. Janismaessa on yhteensé 28 ympérivuorokautisen palveluasumisen asukaspaikkaa.

Kuntouttavat palvelut ja kuntouttava tyéote ovat Janisméaen toiminnan kivijalka. Kuntouttavilla palveluilla tarkoitetaan toimintaa,
jolla parannetaan ja yllapidetaan asukkaan toimintakykya siten, ettd han voi asua hoivakodissa mahdollisimman pitkaan.
Asukkaille jarjestetaan paivittain ohjattua mielekasta yhteistd toimintaa, ja asukkailla on mahdollisuus my&s ulkoiluun.
Janisméiessi asukkaat saavat lamminhenkisté hoivaa ja huolenpitoa, ja heidan toiveensa ja tarpeensa otetaan huomioon.

Yhteisty6ta tehddan asukkaiden laheisten kanssa ja kuunnellaan heité asiakkaan hoivan ja hoidon suunnittelussa.

Janismaiki sijaitsee rauhallisella asuinalueella Espoon Ingaksessa, Kauniaisten kupeessa. Sisustuksessa on kiinnitetty erityisesti
huomiota kodinomaisuuteen, turvallisuuteen ja viihtyvyyteen. Kirkkaat varit luovat virkistavan ja piristavén tunnelman. Omat
huoneet ja pesutilat takaavat asukkaille yksityisyyden ja rauhallisen levon. Yhteisissa tiloissa puolestaan nautitaan seurasta seka

yhteisollisyydesta. Janisméen piha-alueen ympari kiertaa kuntopolku, jossa on mielekasté ulkoilla, ja pihassa on viehattava

Asumispalveluihimme kuuluu Kysy liséa palveluistamme
O Osaava hoiva ympéri vuorokauden Hoitajat

1. kerros 010 4088 200
"l" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 2. kerros 010 4088 202

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisa kot
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