Esperi Hoivakoti Teeriméaki, Hameenlinna

Esperi avasi Himeenlinnan Ojoisten kaupunginosaan ikdihmisten hoivakodin elokuussa 2015. Esperi Hoivakoti Teeriméaki tarjoaa
ympdrivuorokautista asumispalvelua ikdantyneille. Koulutetut hoitajat ovat paikalla kellon ympari. Vakituisen asumisen ohella
tarjotaan lyhytaikaista asumispalvelua esimerkiksi omaishoitajan vapaiden ajaksi.A Asumispalvelun liszksi Teerimaki tarjoaa

avofysioterapiapalvelua seka paivakuntoutusta ikdihmisille ja muistisairaille henkildille.

Palvelut perustuvat kuntouttavaan seké osallistavaan tydotteeseen. Asukkaita kannustetaan mukaan virike- ja
harrastustoimintaan seka arjen askareisiin. Keskeisté hoitotyéssa on asukkaan voimavarojen sailyttaminen mahdollisimman
pitkdan. Tavoitteena on tarjota hyva ja laadukas elama, johon asukkaalla on mahdollisuus vaikuttaa. Yhdesséolo ja viriketoiminta

ovat tarkea osa toimintaa. Erilaiset ryhmat, yhteiset juhlat ja vierailevat esiintyjat tekevat arjesta mielekkaan ja ainutlaatuisen.

Teerimaki on esteetdn ja nykyaikainen, seka samalla lamminhenkinen ja kodinomainen hoivakoti. Jokaisen asukkaan kaytéssé on
oma huone, esteetdn wc-/kylpyhuone seka yhteiset viihtyisét ruokailu- ja oleskelutilat. Asukkaiden kayt6ssd on myds sauna, jossa

I6ylytellaan usein seka turvallinen piha-alue, jossa vietetdan kesaisin kahvihetkia.

Asumispalveluihimme kuuluu Kysy lis&é palveluistamme

O Osaava hoiva ympari vuorokauden Péivi Vainikainen
(yhteydenotot ark. 9-15)

L|" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 0503626313

paivivainikainen@esperi.fi

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

ﬁ Turvallinen ja viihtyisa kot
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