
Esperi Hoivakoti Teerimäki

Esperi Hoivakoti Teerimäki tarjoaa ympärivuorokautista palveluasumista ikääntyneille Ojoisten kaupunginosassa

Hämeenlinnassa. Koulutetut hoitajat ovat paikalla kellon ympäri. Vakituisen asumisen ohella tarjotaan lyhytaikaista

asumispalvelua esimerkiksi omaishoitajan vapaiden ajaksi. Asumispalvelun lisäksi Teerimäki tarjoaa avofysioterapiapalvelua

sekä päiväkuntoutusta ikäihmisille ja muistisairaille henkilöille.

Palvelut perustuvat kuntouttavaan sekä osallistavaan työotteeseen. Asukkaita kannustetaan mukaan virike- ja

harrastustoimintaan sekä arjen askareisiin. Keskeistä hoitotyössä on asukkaan voimavarojen säilyttäminen mahdollisimman

pitkään. Tavoitteena on tarjota hyvä ja laadukas elämä, johon asukkaalla on mahdollisuus vaikuttaa. Yhdessäolo ja

viriketoiminta ovat tärkeä osa toimintaa. Erilaiset ryhmät, yhteiset juhlat ja vierailevat esiintyjät tekevät arjesta mielekkään ja

ainutlaatuisen.

Teerimäki on esteetön ja nykyaikainen, sekä samalla lämminhenkinen ja kodinomainen hoivakoti. Jokaisen asukkaan käytössä

on oma huone, esteetön wc-/kylpyhuone sekä yhteiset viihtyisät ruokailu- ja oleskelutilat. Asukkaiden käytössä on myös

sauna, jossa löylytellään usein sekä turvallinen piha-alue, jossa vietetään kesäisin kahvihetkiä.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme
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