Esperi Hoivapalvelukeskus Hoivia, Hameenlinna

Esperi Hoivapalvelukeskus Hoivia tarjoaa ympaérivuorokautista palveluasumista ja kotihoidon palveluita vuokraamiimme

asuntoihin. Liséksi hoivapalvelukeskuksessa toimii lounasravintola Ludvig, joka on avoinna kaikille.

Palvelut raatéloidaan vastaamaan asukkaan tarpeita ja niista sovitaan yksil6llisesti hoito- ja palvelusuunnitelmassa. Toiminnan
lahtdkohtana on asukkaan omatoimisuuden tukeminen ja toimintakyvyn yllapitaminen. Asukkailla on kaytdssaén avarat huoneet ja
viihtyisét yhteistilat. Tilat on suunniteltu ikdihmisten tarpeiden ndkdkulmasta. Omat huoneet tarjoavat rauhaa ja lepoa,

yhteistiloissa vietetaan juhlia ja seurustellaan. Hoivakodin vehrealla piha-alueella ulkoillaan ympéari vuoden.

Lounasravintola Ludvigissa valmistetaan ikdihmisten mieltymysten mukaista ruokaa huomioiden ravitsemussuositukset. Ruoan
monipuolisuudella on suuri merkitys ikdihmisen hyvinvoinnille ja arjen askareissa jaksamiselle. Jokainen tarvittava

erikoisruokavalio huomioidaan ruoanvalmistuksessa. Juhlapyhét ja erilaiset teemat tuovat vaihtelua arkiruokaan.

Asumispalveluihimme kuuluu Kysy liséé palveluistamme

O Osaava hoiva ympéri vuorokauden Minna Aholaakko
(yhteydenotot ark. 9-15)

"l" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 0504328434

minna.aholaakko@esperi.fi

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisé koti
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