Esperi Hoivakoti Vanhalinna, Helsinki

Esperi Hoivakoti Vanhalinna on ikdihmisten hoivakoti Helsingin Itdkeskuksessa. Hoivakodissa on 30 asukaspaikkaa kahdessa

ryhmaékodissa. Vanhalinna tarjoaa ymparivuorokautista hoivaa ikéihmisille.

Toiminta perustuu kuntouttavaan ja osallistavaan tyootteeseen. Asukkaille luodaan mielekés arki, johon kuuluu yhdesséoloa ja
monipuolista harrastustoimintaa. Tavoitteena on yllapitaa ja sailyttda asukkaan olemassa olevat voimavarat mahdollisimman

pitkaan.

Vanhalinna sijaitsee toisessa kerroksessa viihtyisén sisapihan tasolla. Sisdpihat ovat aidatut ja niihin on esteetdn kulku
oleskelutiloista. Kaikki tilat ovat esteettomat, joissa on helppo kulkea my&s pyoératuolilla tai rollaattorilla.Omien huoneiden lisdksi
asukkailla on kaytdssaan viihtyisat yhteistilat seurustelua, harrastustoimintaa ja ruokailua varten. Kaytdssa on turvalliset
saunatilat, jotka mahdollistavat jokaviikkoisen |6ylyttelyn ja rentoutumisen hetken. Itdkeskuksen tuntumassa sijaitsevassa

Vanhalinnassa kaikki palvelut ovat Idhietdisyydella. Vanhalinna sijaitsee hyvien liikkenneyhteyksien varrella.

Asumispalveluihimme kuuluu Kysy lisdé palveluistamme
o Osaava hoiva ympari vuorokauden Tiiminvetdja
0505915572

"l" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat
G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisa koti
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