
Esperi Hoivakoti Kiihtelysvaaran Helmi

Hoivakoti Kiihtelysvaaran Helmi tarjoaa lämminhenkistä ympärivuorokautista palveluasumista ikäihmisille Kiihtelysvaarassa.

Hoivakodissa on 38 asukaspaikkaa. Lisäksi palveluvalikoimaan kuuluu tilapäinen asuminen, joka on hyvä ratkaisu esimerkiksi

omaishoitajan loman, remontin tai sairaalasta kuntoutumisen ajaksi.

Toiminnan lähtökohtana on yksilöllisyys, kokonaisvaltaisuus ja kuntouttava työote. Asukkaille järjestetään kuntouttavaa ja

virkistävää toimintaa kunkin asukkaan omien voimavarojen mukaan. Keskeinen sijainti palvelujen äärellä tarjoaa paljon

mahdollisuuksia arkipäivän iloksi. Piipahtaminen kauppaan tai postiin, jonne on matkaa noin 50 metriä, hoituu kätevästi.

Kodilla on kuntosali, jossa on painelemalla toimivat äänettömät laitteet. Laitteet ovat myös vierailijoiden käytettävissä.

Huoneissa on oma wc ja suihkutila. Huoneet on jaettu kahteen ryhmäkotiin. Yhteisen ruokailu- ja oleskelutilan lisäksi

molemmissa ryhmäkodeissa on omat oleskelutilat. Lisäksi hoivakodissa on pyykkihuone ja kaksi saunaa. Koti sijaitsee upealla

paikalla vaaramaisemissa, rauhallisessa maaseutumaisessa ympäristössä. Pihalla on grillikatos makkaranpaistamista ja

kesäjuhlia varten. Isot ulkoterassit ovat suosittuja sekä kesäpäivien kahvihetkinä että auringonlaskun aikaan.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme
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