Esperi Hoivakoti Vahtero

Esperi Hoivakoti Vahtero tarjoaa kodin yhteensa 31 ymparivuorokautista hoivaa tarvitsevalle ikdihmiselle. Vakituisen
asumisen ohella tarjotaan lyhytaikaista asumispalvelua, joka on hyva ratkaisu esimerkiksi omaishoitajan loman tai sairaalasta
kuntoutumisen ajaksi. Toiminnan kdynnistyessa kotiin muuttivat Esperi Hoivakoti Peiponpeséan ja Esperi Oivakodin asukkaat.

Toiminta perustuu kuntouttavaan ja osallistavaan tydotteeseen. Asukkaita kannustetaan osallistumaan hoivakodin arjen
askareisiin, yhdesséoloon ja harrastustoimintaan. Tavoitteena on yllapitda asukkaan olemassa olevat voimavarat
mabhdollisimman pitk&an. Yhteislaulutuokiot, tuolijumppahetket ja mukavat juhlat ovat niin asukkaiden kuin myés hoitajien
mieleen.

Jokaisen asukkaan kaytdssa on oma tilava huone, esteeton we-/kylpyhuone seka viihtyisat yhteiset ruokailu- ja oleskelutilat.
Tilat on suunniteltu ikdihmisten tarpeiden nakékulmasta, turvallisuutta ja kodinomaisuutta silmallapitéden. Kauniilla piha-
alueella nautitaan kesépaivista ja kahvihetkista. Pihaa kiertds upea vauhtirata, jossa on helppoa ja turvallista liikkua myos
pyoratuolin tai rollaattorin kanssa. Koti sijaitsee rauhallisella Vahteronméaen alueella, Kouvolan palveluiden tuntumassa.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisda palveluistamme
O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Mira Anttila

'f q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050446 0039

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkéays mira.anttila@esperi fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisa koti
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