
Esperi Hoivakoti Mieslahti, Paltamo

Paltamon Mieslahdessa sijaitseva Hoivakoti Mieslahti on viihtyisä ja turvallinen koti 21 asukkaalle. Hoivakoti tarjoaa

ympärivuorokautista hoivaa ja huolenpitoa ikäihmisille. Asukkaaksi ovat kaikki tervetulleita joko palvelusetelillä, kunnan

ostopalveluasiakkaana tai omakustanteisesti.

Asukkaiden elämänlaatua ylläpidetään mahdollisuudella osallistua kodin päivittäisiin askareisiin sekä monipuoliseen

harrastustoimintaan. Fysioterapiapalvelut kuuluvat myös asukkaiden viikoittaiseen ohjelmaan. Yhteisen toiminnan lisäksi

hoivakodissa järjestetään erilaisia tapahtumia sekä kampaaja ja jalkahoitaja vierailevat säännöllisesti asukkaiden luona.

Kodissamme työskentelevä hoitohenkilökunta koostuu sairaanhoitajista ja lähihoitajista. Osa hoitohenkilökunnasta on suorittanut

geriatrisen täydennyskoulutuksen ja osa saattohoitokoulutuksen. Lisäksi henkilökunnan ammattiosaamista ylläpidetään

säännöllisellä täydennyskoulutuksella ja osastotunneilla.

Mieslahden tilat ovat avarat ja viihtyisät. Kodissa on kiinnitetty huomiota erityisesti turvallisuuteen ja esteettömyyteen. Yhteisissä

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme
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