Esperi Hoivakoti Oula

Esperi Hoivakoti Oula tarjoaa kodin 32 ympaérivuorokautista hoivaa tarvitsevalle ikdihmiselle. Ympé&rivuorokautisen
palveluasumisen ohella palveluihin kuuluu tilapdinen asuminen esimerkiksi sairaalasta kotiutuvalle sekd omaishoitajan loman

ajaksi.

Asukkaiden hyvinvoinnista vastaa ikdihmisten hoitoon ja ohjaukseen erikoistunut henkildstd ymparivuorokauden. Asukkaat
otetaan mukaan kaikkiin kodin askareisiin, heidén toimintakykynsé ja vireystilan mukaan. Osallistamisen tavoitteena on

yllapitaa ja sailyttaa asukkaan olemassa olevat voimavarat mahdollisimman pitkdan. Kodissa sdannollisesti pidettavat

muistelutuokiot, yhteislauluhetket ja tuolijumppatunnit ovat niin asukkaiden kuin myés henkilékunnan mieleen. Juhlapaivia ja

pyoreité vuosia juhlistetaan aina yhdessa.

Jokaisen asukkaan kaytdssd on oma tilava huone, invamitoitettu we-/kylpyhuone seka viintyisat ruokailu- ja oleskelutilat.
Kauniilla piha-alueella nautitaan paivista ja pidetaan kahvihetkia. Esteettomat tilat on suunniteltu ikdihmisten tarpeiden

nakokulmasta, turvallisuutta ja asukkaiden omatoimisuuden tukemista silmallapitaen.

Asumispalveluihimme kuuluu

o Osaava hoiva ympari vuorokauden

'f q Ravitsevat ja maukkaat ateriat

'EP Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays
Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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