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Esperi Hoivakoti Ainola

Esperi Hoivakoti Ainola tarjoaa ymparivuorokautista palveluasumista yhteensa 54 ikdihmisille. Liséksi Ameliassa voi asua
tilapaisesti, esimerkiksi tuoden omaishoitajalle levon hetken arjen keskelle.

Toiminta perustuu kuntouttavaan seki osallistavaan tyootteeseen. Asukkaita kannustetaan osallistumaan arjen askareisiin ja
yhteiseen tekemiseen. Tavoitteena on yllapitada asukkaan olemassa olevat voimavarat mahdollisimman pitkdan. Yhdesséolo
ja viriketoiminta kuten toiminnalliset ryhmét ja yhteiset juhlat tekevét arjesta mielekkaan. Omaiset ovat aina lampimasti
tervetulleita. Omaisille jarjestetaan my6s omaisten iltoja seka heidat kutsutaan joulu- ja kesajuhliin. Hoivakodissa
tydskentelee ikdihmisten ja muistisairaiden hoitoon koulutettu ja erikoistunut henkilsto.

Jokaisen asukkaan kaytdssa on oma tilava huone, invamitoitettu we-/kylpyhuone, yhteiskaytdssa olevat viihtyisat ruokailu- ja
oleskelutilat seka turvallinen piha-alue. Ainolassa on mahdollisuus myd&s pariskunta-asumiseen. Hoivakoti Ainola sijaitsee
viihtyisalla, luonnonkauniilla asuinalueella Oulussa. Kodin laheisyydessa on mm. Ainolan Puisto, museoita, tiedekeskus ja
kouluja. Lyhyen kavelymatkan paasta |0ytyy bussipysakki.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisda palveluistamme

O Osaava hoiva ympari vuorokauden
Merja Siikaluoma

'f q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050 5111753
G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkéays merija.siikaluoma®@esperi.fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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