Esperi Hoivakoti Teppola, Oulu

Esperi on avannut Oulunsaloon uuden ikdihmisten hoivakodin kesélla 2016. Esperi Hoivakoti Teppola tarjoaa ympéarivuorokautista
hoivaa ikdihmisille ja muistisairaille. Kempeleen Teppolakoti asukkaineen on muuttanut uuteen Teppolaan. Hoivakodissa on

lamminhenkinen koti 45 ikdihmiselle.

Teppolassa toiminta perustuu kuntouttavaan seké osallistavaan tyootteeseen. Asukkaita kannustetaan osallistumaan arjen
askareisiin ja yhteiseen tekemiseen. Tavoitteena on yllapitda asukkaan olemassa olevat voimavarat mahdollisimman pitk&an.
Yhdess&olo ja viriketoiminta kuten toiminnalliset rynmaét ja yhteiset juhlat tekevat arjesta mielekkaan. Omaiset ovat aina
lampimasti tervetulleita. Omaisille jarjestetdan myds omaisten iltoja seké heidat kutsutaan joulu- ja kesajuhliin. Hoivakodissa

tyoskentelee ikdihmisten ja muistisairaiden hoitoon koulutettu ja erikoistunut henkil6sto.

Jokaisen asukkaan kaytéssé on oma tilava huone, invamitoitettu we-/kylpyhuone, yhteiskéytéssé olevat viihtyisét ruokailu- ja
oleskelutilat seka turvallinen piha-alue. Omat huoneet pesutiloineen takaavat yksityisyyden ja rauhallisen levon, avarat yhteistilat

tarjoavat seuraa seké yhteiséllisyytta. Piha-alueella nautitaan kauniista paivistd seka vietetaan yhteisia hetkia.
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Asumispalveluihimme kuuluu Kysy liséa palveluistamme

O Osaava hoiva ympari vuorokauden Péivi Pulkkinen
(yhteydenotot ark. 9-15)

"l" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 0445221164

paivi.pulkkinen@esperi.fi

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisa kot
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