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Esperi Hoivakoti Omenap

Esperi Hoivakoti Omenapiha tarjoaa ympdarivuorokautista palveluasumista ikaihmisille. Omenapiha tarjoaa turvallisen kodin
20 asukkaalle. Yhteistyé omaisten kanssa on tiarkea4 ja he ovatkin meille aina tervetulleital!

Kodissa vietetdan lamminhenkisté arkea ja juhlaa yhdessa asukkaiden, Iaheisten ja henkilokunnan kanssa. Jokaisen asukkaan
yksil6llisyytta, yksityisyyttd ja arvomaailmaa kunnioitetaan. Omenapihassa on paivittéisia toimintatuokioita kuten askartelua,
harrastuksia ja liikuntaa. Asukkaat osallistuivat kaikkeen tekemiseen omien voimavarojensa puitteissa. Ammattitaitoinen
henkilokuntamme auttaa ja tukee niissé asioissa missd omat voimavarat eivat riitd. Kodissamme on myds sairaanhoitaja,
fysioterapeutti seka ladkaripalvelut. Kaikki hoitajat ovat kdyneet validaatio koulutuksen. Validaatio on
vuorovaikutusmenetelma, jossa kohdata muistisairas asukas arvostavasti ja ymmartavasti.

Jokaisella asukkaalla on oma huone ja wc. Lisaksi asukkaiden kaytdssa on viihtyisat oleskelu- ja harrastustilat. Omenapiha
sijaitsee Tampereella Lielahdessa hyvien kulkuyhteyksien paassa kaupungin keskustasta. Ymparist6 on rauhallista ja vehreda
omakotitalo- ja kerrostaloaluetta. Kodilla on turvallinen ja kaunis pihapiiri pihamaastossa.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisaa palveluistamme
O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Monika Engman

"r q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050 454 8222

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkéys monika.engman@esperifi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti

(© EsperiHoivakoti Omenapiha

Ollinojankatu 25 M-N, 33400 Tampere @ esperl


tel:+358504548222
mailto:monika.engman@esperi.fi

