
Esperi Hoivakoti Ratina, Tampere

Esperi Hoivakoti Ratina on ympärivuorokautista palveluasumista ikääntyneille ja muistisairaille tarjoava koti Tampereen keskustan

tuntumassa Ratinassa. Vakituisen asumisen lisäksi asukkaaksi voi tulla lyhyeksi aikaa esimerkiksi omaishoitajan vapaan ajaksi tai

toipumaan sairaalajakson jälkeen.

Lähtökohtana on jokaisen asukkaan omien tarpeiden ja voimavarojen huomioiminen.Â  Hoitajat kannustavat asukkaita

osallistumaan päivittäisiin toimintoihin yksilöllisen toimintakyvyn ja vireystilan mukaisesti. Ratinassa järjestetään päivittäin

monipuolista ohjelmaa ja ajanvietettä. Hoivakodissa käy vapaaehtoisia muun muassa pitämässä lukupiiriä. Koulutettu

henkilökunta on erikoistunut ikäihmisten hoitoon ja hoivaan.

Jokaisella asukkaalla on oma huone, jonka yhteydessä on esteetön wc-kylpyhuone. Asukas voi sisustaa huoneensa omilla

muistoesineillä ja huonekaluilla. Suunnittelussa on huomioitu se, että muistisairaiden hoidon kannalta turvallinen ja vapaa

liikkuminen on tärkeää. Yhteiset ruokailu- ja seurustelutilat ovat esteettömät ja ulottuvat aina rajatuille sisäpihoille asti. Turvallinen

piha-alue mahdollistaa ulkoilun myös apuvälineiden kanssa. Asukkaaksi voi tulla palvelusetelillä, kunnan ostopalveluasiakkaana tai

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme

Jenna Heikkilä

(yhteydenotot ark. 9-15)

050 412 8355

jenna.heikkila@esperi.fi

Voimakatu 9 , 33100 Tampere | www.esperi.fi

tel:+358504128355
mailto:jenna.heikkila@esperi.fi
https://esperi.fi/

