Esperi Hoitokoti Popliini

Esperi Koti Popliini tarjoaa ymparivuorokautista palveluasumista mielenterveyskuntoutujille. Kodissa on yhteensd 15
asukaspaikkaa. Henkilokunta on paikalla ympari vuorokauden, miké takaa kuntoutujalle henkildkohtaisen tuen ja
turvallisuuden kodinomaisessa ymparistdssa. Asukkaille annetaan ohjausta yksiléllisen tarpeen ja asukkaan toimintakyvyn
mukaisesti ja he osallistuvat yhdessa kodin paivittaisiin toimiin ja arjen askareisiin.

Toiminnan lahtékohtana on aktiivinen arki. Monipuolinen viriketoiminta ja mielekds tekeminen ovat viikko-ohjelman
kulmakivia. Kuntoutustavoitteina ovat mm. elamanhallinnan lisdaminen, toimintakyvyn yllapitdminen, arjessa selviytyminen
seka aktiivinen ja kokonaisvaltainen kuntoutuminen kohti itsendisempaa elamaa.

Popliinissa jokaisen asukkaan kaytéssa on oma tilava huone, we-/kylpyhuone seké avarat yhteistilat. Tilaratkaisuissa
lahtokohtana on kodinomaisuus ja turvallisuus sekd omatoimisuutta tukevan ympariston luominen. Popliini toimii Esperin
ikdihmisten hoivakotien kanssa samassa kiinteistossa. Yksikot sijaitsevat Vanhan Kutomon upeassa tehdasmiljodssa
saneeratuissa tiloissa, Forssan sydamessa.

Asumispalveluihimme kuuluu
Kysy lisda palveluistamme

O Osaava hoiva ympaéri vuorokauden

Kaisa Jarvinen

"r q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (vhteydenotot ark. 9-15)
050325 0065

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkéys kaisa jarvinen@esperi.fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisé koti
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