
Esperi Hoitokoti Popliini

Esperi Koti Popliini tarjoaa ympärivuorokautista palveluasumista mielenterveyskuntoutujille. Kodissa on yhteensä 15

asukaspaikkaa. Henkilökunta on paikalla ympäri vuorokauden, mikä takaa kuntoutujalle henkilökohtaisen tuen ja

turvallisuuden kodinomaisessa ympäristössä. Asukkaille annetaan ohjausta yksilöllisen tarpeen ja asukkaan toimintakyvyn

mukaisesti ja he osallistuvat yhdessä kodin päivittäisiin toimiin ja arjen askareisiin.

Toiminnan lähtökohtana on aktiivinen arki. Monipuolinen viriketoiminta ja mielekäs tekeminen ovat viikko-ohjelman

kulmakiviä. Kuntoutustavoitteina ovat mm. elämänhallinnan lisääminen, toimintakyvyn ylläpitäminen, arjessa selviytyminen

sekä aktiivinen ja kokonaisvaltainen kuntoutuminen kohti itsenäisempää elämää.

Popliinissa jokaisen asukkaan käytössä on oma tilava huone, wc-/kylpyhuone sekä avarat yhteistilat. Tilaratkaisuissa

lähtökohtana on kodinomaisuus ja turvallisuus sekä omatoimisuutta tukevan ympäristön luominen. Popliini toimii Esperin

ikäihmisten hoivakotien kanssa samassa kiinteistössä. Yksiköt sijaitsevat Vanhan Kutomon upeassa tehdasmiljöössä

saneeratuissa tiloissa, Forssan sydämessä.
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Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme

Kaisa Järvinen

(yhteydenotot ark. 9-15)

050 325 0065

kaisa.jarvinen@esperi.fi

Esperi Hoitokoti Popliini

Kutomonkuja 2, 30100 Forssa

tel:+358503250065
mailto:kaisa.jarvinen@esperi.fi

