Esperi Koti Myllykyla

Esperi Koti Myllykyla tarjoaa ympéarivuorokautista palveluasumista, yhteiséllistd ja tuettua asumista
mielenterveyskuntoutujille Haminassa. Asumisen kesto ja tavoitteet ovat yksilollisia. Meille voi tulla lyhytaikaisesti
valiaikaisasumaan tai toistaiseksi voimassa olevaan pitkaaikaisasumiseen.

Tarjoamme erilaisia ohjattuja aktiviteetteja, opettelemme yhteisdllisesti arjen taitoja ja opastamme terveellisissa
elaméantavoissa. Monimuotoiset palvelumme ovat ajankohtaisia ja asiakaslahtdisesti tarpeista laadittuja. Meilla on
erinomaiset mahdollisuudet turvalliseen ulkoiluun ja luonnossa liikkkumiseen seka yksin etta yhteisollisesti. Asukkaiden
toimintakykya yllapidetdan ja edistetdan ottamalla asukkaat mukaan péivittaisiin askareisiin ja asioiden hoitoon. Jokaiselle
asukkaalle laaditaan yksilollinen toteuttamissuunnitelma tavoitteellisen kuntoutuksen tueksi. Tavoitteena on asukkaan
siirtyminen kevyemman asumispalvelun piiriin.

Kotimme on viranomaisen hyvaksyma yksityisten sosiaalipalvelujen tuottaja ja merkitty Soteri-rekisteriin.

Asumispalveluihimme kuuluu
Kysy lisda palveluistamme

O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Sanna Péntynen

"r q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050 468 4509

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays sanna.pontynen@esperi.fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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