Esperi Koti Kapteenska

Esperi Koti Kapteenska tarjoaa ymparivuorokautista asumispalvelua 15 mielenterveyskuntoutujalle hyvien
joukkoliikenneyhteyksien aarella Helsingin Tapaninvainiossa. Asukkaiden kaytossé ovat omat esteettémét huoneet
kylpyhuonetiloineen seka viihtyisat ruokailu- ja oleskelutilat.

Monipuolinen toiminta kuten erilaiset rynméat ovat keskeinen osa arkeamme tukien osallisuutta ja kuntoutusta. Asukkaalle
laaditaan viikko-ohjelma tukemaan kuntoutusta, tavoitteena on |6ytda myos talon ulkopuolista tekemista. Liséksi asukkaalle
laaditaan yhdessé kuntoutusuunnitelma. Toiminnan tavoitteena on asukkaan siirtyminen kevyempaan asumispalveluun.

Arvioivan asumisen -palvelukokonaisuus muodostuu asumisen, arjen taitojen sekd elamanhallinnan arvioimisesta.
Tavoitteena on selvittda kuntoutujan tuen tarve lyhyen, neljan kuukauden jakson aikana. Jaskon aikana yhteisia
tyoskentelyhetkia asiakkaan kanssa on vahintaan kolme kertaa viikossa. Jakson paattyessa asukkaasta laaditaan
loppuraportti, joka toimitetaan sosiaalityontekijélle.

Kotimme on viranomaisen hyvaksyma yksityisten sosiaalipalvelujen tuottaja ja merkitty Soteri-rekisteriin.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisaa palveluistamme
O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Selja Ollila

"l" (I Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
0503033389

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays selia.ollila@esperi fi

©@ Monipuolisesti harrastustoimintaa

ﬁ Turvallinen ja viihtyisa koti
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