
Esperi Hoitokoti Koskikoti, Jämsä

Esperi Koskikoti tarjoaa ympärivuorokautista palveluasumista 24 mielenterveyskuntoutujalle Jämsässä. Koskikodilla eletään

yhteisöllistä arkea tarkoituksena rakentaa asukkaalle merkityksellinen, osallistava ja omannäköinen elämä, edistää hyvinvointia ja

kuntoutumista luonnon, liikkumisen, yhteisöllisyyden ja toipumisorientaation keinoin.

Tarjoamme monipuolista kuntoutumistoimintaa eri ikäisille kuntoutujille. Voimme vastaanottaa joustavasti ja nopeasti kuntoutujia

akuuteissakin tilanteissa. Jokaisella asukkaalla on omaohjaaja ja teemme yhdessä asiakkaan, läheisten ja palveluverkoston kanssa

palveluiden toteuttamissuunnitelman, minkä pohjalta rakennamme mielekästä arkea.

Henkilökunnan ja asukkaiden muodostama yhteisö ovat osa kodikasta arkeamme, missä perustana on yksilöllinen kuntoutuspolku

ja toteuttamissuunnitelma. Ammattitaitoinen ja osaava henkilökuntamme ohjaa, tukee, kannustaa ja tarvittaessa auttaa asiakkaita

osallistumaan elämän hallintaan, arkisiin askareisiin, ryhmätoimintoihin ja liikkumaan.

Koskikodissa asukkaat asuvat kodinomaisessa ja viihtyisässä ympäristössä. Koti sijaitsee Jämsänkoskella kauniilla paikalla

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme

Kati Taipale

(yhteydenotot ark. 9-15)

050 441 8341

kati.taipale@esperi.fi
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