
Esperi Koti Järventaus

Keminmaan Esperi Koti Järventaus tarjoaa ympärivuorokautista palveluasumista 15 työikäisille mielenterveyskuntoutujille,

mukaan lukien kaksoisdiagnoosiasiakkaat, joiden päihdeongelma ei ole akuutissa vaiheessa.

Kodin toiminnallinen arki perustuu toipumisorjentaatio- ja yhteisöhoitomalliin. Jokaisella asukkaalla on kaksi nimettyä

omahoitajaa, joiden kanssa yksilöllinen toipuminen saa syvemmän ulottuvuuden viikoittain toteutuvalla kahdenkeskisellä

ajalla. Osallistuminen kodin ulkopuolisiin toimintoihin, kuten matalankynnyksen palveluihin, opiskeluun tai työtoimintaan,

räätälöidään yksilöllisten tarpeiden mukaisesti. Viikko-ohjelma on jaettu teemoihin, kuten mielenhallinta, ympäristönhallinta,

arjenhallinta ja sosiaalinen kuntoutuminen. Jokainen päivä tarjoaa konkreettisia askelia kohti toipumista ja hyvinvointia.

Sunnuntaisin toteutetaan myös asukaskokous, jossa suunnitellaan yhteisiä linjoja ja vahvistetaan yhteisöllisyyttä.

Jokaisella asukkaalla on oma esteetön huone, wc-/kylpyhuone sekä käytössä avarat yhteistilat oleskeluun, ruokailuun,

saunomiseen ja pyykkihuoltoon. Kodin piha-alue tarjoaa viihtyisää oleskelua ja aktiviteetteja kauniissa metsämaisemassa.

Kotimme on viranomaisen hyväksymä yksityisten sosiaalipalvelujen tuottaja ja merkitty Soteri-rekisteriin.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme
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