Esperi Hoitokoti Jarventaus, Keminmaa

Keminmaan Esperi Koti Jarventaus tarjoaa ymparivuorokautista asumispalvelua 15 tyoikaisille mielenterveyskuntoutujille, mukaan
lukien kaksoisdiagnoosiasiakkaat, joiden pdihdeongelma ei ole akuutissa vaiheessa. Jarventauksen tavoitteena on edistaa

asukkaiden kuntoutumista kohti parempaa elamas, turvallisessa ja esteettoméassa ympéaristdssa.

Kodin toiminnallinen arki perustuu toipumisorjentaatio- ja yhteishoitomalliin. Jokaisella asukkaalla on kaksi nimettya
omahoitajaa, joiden kanssa yksil6llinen toipuminen saa syvemman ulottuvuuden viikoittain toteutuvalla kahdenkeskisella
ajalla.A Osallistuminen kodin ulkopuolisiin toimintoihin, kuten matalankynnyksen palveluihin, opiskeluun tai tydtoimintaan,

raataloidaan yksilollisten tarpeiden mukaisesti.

Viikko-ohjelma on jaettu teemoihin, kuten mielenhallinta, ymparistdénhallinta, arjenhallinta ja sosiaalinen kuntoutuminen. Jokainen
paiva tarjoaa konkreettisia askelia kohti toipumista ja hyvinvointia. Sunnuntaisin toteutetaan myds asukaskokous, jossa

suunnitellaan yhteisia linjoja ja vahvistetaan yhteisollisyytta.

Asumispalveluihimme kuuluu Kysy liséé palveluistamme
O Osaava hoiva ympari vuorokauden SatuKristo

(yhteydenotot ark. 9-15)
L|" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 0503000687

satu.kristo@esperifi

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

ﬁ Turvallinen ja viihtyisa kot
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