Esperi Hoitokoti Koskikara, Kouvola

Esperi Koti Koskikara tarjoaa ammattitaitoista apua mielenterveyskuntoutujille. Tarjoamme ymparivuorokautista palveluasumista

sekd yhteisollistd palveluasumista yhteensa 20 asukkaalle. Lisaksi palveluihimme kuuluu tuetun asumisen palvelut kotona asuville.

Erilaiset toiminnalliset ryhmat, arjen askareiden hoito ja vertaistuki kuuluvat kuntouttavaan arkeen. Yhdessa harjoitellaan ja
kehitetdan itsendisen elaméan edellytyksia. Ohjaaja motivoi ja tukee asukasta pitk&djanteisessa kuntoutumisprosessissa.

Tavoitteena on asukkaan siirtyminen kevyemman asumispalvelun piiriin. Asumisvalmennus on osana kuntouttavaa arkea.

Asukkaiden kaytdssa on omat esteettomat huoneet kylpyhuonetiloineen, kodinomaiset ruokailu- ja oleskelutilat sek& kaunis piha-
alue. Saman pihapiirin viihtyisdssa rivitalossa on viisi palveluasumisen paikkaa ja toiset viisi palveluasumisen paikkaa ovat
paarakennuksessa. Koskikaran modernit ja turvalliset tilat seka kaunis ympéaristo tarjoavat erinomaiset puitteet kuntoutumiselle.

Koti sijaitsee rauhallisella asuinalueella ja laheisyydesta [6ytyvat hyvat ulkoilumaastot, mm. Pentsojan puistoalue.

Kotimme on viranomaisen hyvéksymd yksityisten sosiaalipalvelujen tuottaja ja merkitty Valveri-rekisteriin.

Asumispalveluihimme kuuluu Kysy liséa palveluistamme

o Osaava hoiva ympari vuorokauden Marko Soikka
(yhteydenotot ark. 9-15)

"I'l q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 050 359 5637

marko.soikka@esperi.fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisa koti
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