
Esperi Hoitokoti Elina, Juankoski

Esperi Koti Elina tarjoaa ympärivuorokautista tukea 23 aikuiselle ja ikääntyvälle mielenterveyskuntoutujalle.

Asukkaiden toimintakykyä pidetään yllä päivittäisellä toiminnalla, johon kuuluu normaalien kodin arkirutiinien lisäksi vapaa-ajan

toimintaa mm. pelaamisen, askartelun ja musiikin tiimoilta sekä retkiä lähelle ja kauas. Toimintamme perustuu yhteisöllisyyteen ja

jokaisella on tärkeä paikkansa yhteisön toiminnassa. Jokaviikkoinen yhteisökokous on paikka, jossa yhteisön jäsenet, niin asukkaat

kuin ohjaajatkin voivat tuoda esille omia ajatuksia ja toiveita. Asukkaat otetaan huomioon yksilöinä ja heidän henkilökohtaisia

tarpeitaan ja mieltymyksiään otetaan huomioon.

Esperi Koti Elina sijaitsee rauhallisella alueella Juankosken taajamassa Terveyskeskuksen naapurissa. Läheltä löytyy kaunista

luontoa, jossa on mukava ulkoilla. Asuntoja on kolmessa kerroksessa ja jokaisessa kerroksessa on yhteiset viihtyisät oleskelutilat.

Asunnoissa on oma pieni keittiö. Asukkaiden käytössä on lisäksi kaksi saunaa ja toimintatila, jossa on mm. biljardipöytä ja

kangaspuut. Asukas voi sisustaa asuntonsa itse omien mieltymystensä mukaan.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme

Liisa Raatikainen
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