Esperi Hoitokoti Elina, Juankoski

Esperi Koti Elina tarjoaa ymparivuorokautista tukea 23 aikuiselle ja ikaantyvalle mielenterveyskuntoutujalle.

Asukkaiden toimintakykya pidetaan ylla paivittéiselld toiminnalla, johon kuuluu normaalien kodin arkirutiinien lisdksi vapaa-ajan
toimintaa mm. pelaamisen, askartelun ja musiikin tiimoilta seka retkia lahelle ja kauas. Toimintamme perustuu yhteiséllisyyteen ja
jokaisella on tarkea paikkansa yhteisdn toiminnassa. Jokaviikkoinen yhteisokokous on paikka, jossa yhteisdn jasenet, niin asukkaat
kuin ohjaajatkin voivat tuoda esille omia ajatuksia ja toiveita. Asukkaat otetaan huomioon yksilina ja heidén henkildkohtaisia

tarpeitaan ja mieltymyksidan otetaan huomioon.

Esperi Koti Elina sijaitsee rauhallisella alueella Juankosken taajamassa Terveyskeskuksen naapurissa. Lahelta [6ytyy kaunista
luontoa, jossa on mukava ulkoilla. Asuntoja on kolmessa kerroksessa ja jokaisessa kerroksessa on yhteiset viihtyisat oleskelutilat.
Asunnoissa on oma pieni keittio. Asukkaiden kaytossa on liséksi kaksi saunaa ja toimintatila, jossa on mm. biljardipoyta ja

kangaspuut. Asukas voi sisustaa asuntonsa itse omien mieltymystensa mukaan.
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Asumispalveluihimme kuuluu Kysy liséa palveluistamme

o Osaava hoiva ympari vuorokauden Liisa Raatikainen
(yhteydenotot ark. 9-15)

"l" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 0407208047

liisa.raatikainen@esperi.fi

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisa kot
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