Esperi Koti Syke

Esperi Koti Syke tarjoaa ymparivuorokautista palveluasumista 19 mielenterveyskuntoutujalle Laukaassa. Tarjoamme erilaisia
ohjattuja aktiviteetteja, opettelemme yhteiséllisesti arjen taitoja ja opastamme terveellisissa elamantavoissa.
Ammattitaitoisen ja luovan henkilékunnan avulla tarjotaan mahdollisuuksia osallistua ja kehittya arjen kotitdissa, askareissa
seka harrastuksissa kuten musiikissa, taiteessa ja kuntoilussa. Asukkaiden toimintakykya yllapidetaan ja edistetaan ottamalla
asukkaat mukaan paivittaisiin askareisiin ja asioiden hoitoon. Jokaiselle asukkaalle laaditaan yksildllinen
toteuttamissuunnitelma tavoitteellisen kuntoutuksen tueksi.

Syke sijaitsee kilometrin pddssa Laukaan keskustasta, josta I8ytyvét kaupat, kirjasto, kuntosali ja kirpputori. Kodin naapurissa
on Laukaan paloasema ja terveysasema on pienen kavelymatkan paéssa. Jokaisen asukkaan kaytdssa on oma esteetdn
huone wc-/kylpyhuonetiloineen, avarat ja kodikkaat yhteiset ruokailu- ja oleskelutilat seka viihtyisa piha-alue. Kiinteist® on
uusi ja se on rakennettu vuonna 2021.

Kotimme on viranomaisen hyvaksyma yksityisten sosiaalipalvelujen tuottaja ja merkitty Soteri-rekisteriin.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisda palveluistamme
O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Maaret Bister

"r q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050 592 6501

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays maaret.bister@esperi fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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