
Esperi Koti Syke

Esperi Koti Syke tarjoaa ympärivuorokautista palveluasumista 19 mielenterveyskuntoutujalle Laukaassa. Osaksi Esperiä

yritys liittyi syyskuussa 2024.

Tarjoamme erilaisia ohjattuja aktiviteetteja, opettelemme yhteisöllisesti arjen taitoja ja opastamme terveellisissä

elämäntavoissa. Ammattitaitoisen ja luovan henkilökunnan avulla tarjotaan mahdollisuuksia osallistua ja kehittyä arjen

kotitöissä, askareissa sekä harrastuksissa kuten musiikissa, taiteessa ja kuntoilussa. Asukkaiden toimintakykyä ylläpidetään

ja edistetään ottamalla asukkaat mukaan päivittäisiin askareisiin ja asioiden hoitoon. Jokaiselle asukkaalle laaditaan

yksilöllinen toteuttamissuunnitelma tavoitteellisen kuntoutuksen tueksi.

Syke sijaitsee Jyväskyläntie varrella koivikon takana, alle kilometrin Laukaan keskustasta, noin 21 km Jyväskylästä. Kiinteistö

on uusi ja viihtyisä, ja se on rakennettu vuonna 2021 ja asukashuoneet ovat kooltaan 20 m².

Kotimme on viranomaisen hyväksymä yksityisten sosiaalipalvelujen tuottaja ja merkitty Soteri-rekisteriin.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme

Simo Lamminsivu

(yhteydenotot ark. 9-15)

046 920 2791

simo.lamminsivu@esperi.fi
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