Esperi Hoitokoti Kaapontupa, Haukipudas

Esperi Koti Kaapontupa tarjoaa monipuolisia palveluita mielenterveyskuntoutujille. Koti tarjoaa ympéarivuorokautista

asumispalvelua ja avokuntoutusta.

Toimintamme periaate on asukkaan itsemaaraamisoikeuden kunnioittaminen, omatoimisuuden tukeminen seka
luottamuksellisuus. Kuntoutuksen on tarkoitus edistda asiakkaan toimintakykya, itsendista selviytymista, hyvinvointia ja
osallistumismahdollisuuksia. Tavoitteena on saavuttaa mahdollisimman hyva elaménhallinta. Asukkaille jarjestetaén ohjattua
toimintaa ja heidan itsenaista selviytymistéan tuetaan. Tavoitteena on tarjota asuinymparisto, jossa luodaan yhdessa

kodinomaiset ja turvalliset puitteet.

Viihtyisia asuinhuoneita on 11, joista yksi on kahden hengen huone. Yhteisina tiloina Kaapontuvassa ovatk keittio-, ruokailu- ja
oleskelutilat sek3 eteistila. Kaytossa ovat myds kodinhoitohuone, sauna, pesuhuone ja pukeutumistila. Kaapontuvassa on erillinen
tila askartelu- ja harrastustoimintaa varten. Lisdksi aurinkoisen ja laajan pihapiirin yhteydesséa on suuri, katoksellinen ulkoterassi

seka grillikota ja kasvimaa.

Asumispalveluihimme kuuluu Kysy liséé palveluistamme

o Osaava hoiva ympari vuorokauden Minna Arvola
(yhteydenotot ark. 9-15)

"I'l q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 0504369496

minna.arvola@esperi.fi

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisé koti
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