
Esperi Hoitokoti Pursi, Oulu

Kiimingin keskustassa sijaitseva Pursi tarjoaa kodin mielenterveyskuntoutujille. Pursi tarjoaa palveluasumista, tukiasumista ja

kuntoutusjaksoja kotona asuville. Palveluasumisessa henkilökunta on tavoitettavissa klo 7-21. Yöllä hoitajaan saa yhteyden

hälytysnapilla tai puhelimitse.

Erilaiset toiminnalliset ryhmät, arjen askareiden hoito ja vertaistuki kuuluvat kuntouttavaan arkeen. Yhdessä harjoitellaan ja

kehitetään itsenäisen elämän edellytyksiä. Valmistamme joka päivä ruoan yhdessä keittiövuorossa olevan asukkaan kanssa, ja

ohjaamme asukkaita itsenäisyyteen arjen askareissa. Kotityöt tehdään ohjatusti itse. Askartelu, bingo, karaoke sekä erilaiset retket

ovat suosittua ajanvietettä asukkaiden keskuudessa. Ohjaaja motivoi ja tukee asukasta pitkäjänteisessä kuntoutumisprosessissa.

Tavoitteena on asukkaan siirtyminen kevyemmän asumispalvelun piiriin. Asumisvalmennus on osana kuntouttavaa arkea.

Asukkaiden käytössä on omat esteettömät huoneet kylpyhuonetiloineen, kodinomaiset ruokailu- ja oleskelutilat sekä viihtyisä

piha-alue. Koti sijaitsee Kiimingin keskustassa hyvien liikenneyhteyksien päässä.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme

Esko Pelkonen

(yhteydenotot ark. 9-15)

050 407 5409

esko.pelkonen@esperi.fi
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