
Esperi Hoitokoti Omenapuu, Pori

Omenapuu on mielenterveyskuntoutujien asumisyksikkö Meri-Porissa, lähellä luontoa. Omenapuu tarjoaa ympärivuorokautista

huolenpitoa henkilöille, jotka eivät itse selviydy arjessa. Lisäksi palveluvalikoimaan kuuluu palveluasuminen ja tuettu asuminen.

Toiminta on aktiivisesti kuntouttavaa, ja kuntoutus suunnitellaan kunkin asukkaan omien tavoitteiden mukaan. Kodinomainen ja

lämmin ilmapiiri syntyy pienistä teoista ja asioista, joista tärkein on asukkaan tarpeiden ja toiveiden ymmärtäminen. Jokaisella on

oikeus omaan kotiin, jossa on hyvä olla ja oikeus tulla hyväksytyksi omana itsenään. Työtoimintaan osallistuminen tukee

arjenhallintaa ja tuo päivään rytmiä ja merkityksellisyyttä. Lisäksi järjestetään runsaasti vapaa-ajantoimintaa kuten yhteisiä retkiä

ja teatterimatkoja.

Jokaisella asukkaalla on oma tilava yksiö, joissa on wc, suihku ja keittiö. Kodissa on viihtyisät yhteiset ruokailutilat, olohuone ja tv-

tilat sekä saunatilat. Yksikkö sijaitsee kauniissa ympäristössä, ympäröivää luontoa hyödynnetään terapeuttisena elementtinä

kuntoutumisessa.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme
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