Esperi Koti Oskuntupa

Esperi Koti Oskuntupa tarjoaa asumispalveluja mielenterveyskuntoutujille Rovaniemella. Oskuntuvassa on 25 yhteisdllisen
asumisen asuntoa ja viisi tuetun asumisen asuntoa. Monipuolinen kuntouttava toiminta kuten viikoittain kokoontuvat erilaiset
ryhmat, aktiivinen toiminta ja vertaistuki ovat keskeinen osa arkea. Yhdessa kehitetdan itsenéisen elaméan edellytyksia ja
tavoitteena on asukkaan siirtyminen kevyempéan asumismuotoon. Jokaiselle asukkaalle laaditaan yksiléllinen
toteuttamissuunnitelma tavoitteellisen hoitotyn tueksi.

Jokaisen asukkaan kaytdssa on oma esteetdn huone, we-/kylpyhuone seka yhteiset kodinomaiset ruokailu- ja oleskelutilat.
Asukkaiden kaytdssa on myds viihtyisa piha-alue. Aivan kodin naapurista I18ytyy ldhikauppa ja urheilukenttd seka pienen
kavelymatkan paasta kirjasto. Koti sijaitsee Saarenkylassa vehreilla ja luonnonkauniilla asuinalueella.

Kotimme on viranomaisen hyvaksyma yksityisten sosiaalipalvelujen tuottaja ja merkitty Soteri-rekisteriin.

Asumispalveluihimme kuuluu
Kysy lisda palveluistamme

"l" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Anu Huhtalo
G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkéays (yhteydenotot ark. 9-15)
0504710029
Monipuolisesti harrastustoimintaa anu.huhtalo@esperi.fi

ﬁ Turvallinen ja viihtyisa koti
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