Esperi Hoitokoti Rantakallio, Tampere

Tarjoamme ymparivuorokautista palveluasumista 24:lle ja tukiasumista neljalle mielenterveyskuntoutujalle. Kotimme henkil6sto

on erikoistunut kyseisen asiakasryhmén hoitoon ja kuntoutukseen.

Ty6otteemme on kuntouttava ja asiakkailla on toimintakyvyn seka kiinnostuksen mukaisia vastuutehtavia. Kuntoutuminen on
kokonaisvaltaista ja asiakaslahtoista ja kaikessa tekemisessd huomioidaan asiakkaan omat toiveet ja voimavarat. Asiakkaalla on

mahdollisuus saada yksil6llisesti raatalditya ulospdin suuntautuvaa tydtoimintaa voimavarat huomioiden.

Yksikkémme sijaitsee Hervannan kaupunginosassa, hyvien liikkenneyhteyksien ja ulkoilumahdollisuuksien darella. Kavelymatkan
padssa on saatavilla paljon erilaisia palveluita &~ ympdrist6 tukee hyvin itsendisen asioimisen ja asumisen tavoitteita, joita
asiakkaiden kuntoutumisessa on. Kokonaisuudessaan Rantakallio muistuttaa tavanomaista kerrostaloasumista. Tavoitteena on,
ettd asiakas pystyy kuntoutuksen avulla ja kohentuneen toimintakykynsa ansiosta siirtymaan kevyempaén asumiseen vaiheittain.
Porrasmainen kuntoutumismalli toteutuu konkreettisesti: asiakkaan toimintakyvyn edistyessa hdn paddsee muuttamaan

seuraavaan kerrokseen.

-

Asumispalveluihimme kuuluu Kysy liséa palveluistamme

o Osaava hoiva ympari vuorokauden SannaHolma
(yhteydenotot ark. 9-15)

"l" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 0440292085

sanna.holma@esperi.fi

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisa kot
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