Esperi Hoitokoti Ratamo, Turku

Ratamo Turku tarjoaa ymparivuorokautista tehostettua palveluasumista, palveluasumista seké tuettua asumista aikuisille
mielenterveyskuntoutuijille. Koti on valmistunut vuonna 2014 ja sijaitsee hyvien kulkuyhteyksien paassé lahelld Turun keskustaa

Iso-Heikkilan kaupunginosassa. Asuminen Ratamo Turussa on péaihteetonta.

Ymparivuorokautisen palveluasumisen ja palveluasumisen asumisyksikdssa on 15 esteetonté asuntoa kooltaan 25 m2.
Asunnoissa on omat wc- ja suihkutilat ja ruokailu tapahtuu yksikdn yhteisessé ruokasalissa. Asuminen yksikdssa voi olla
pidempiaikaista tai lyhytaikaista asumista. Tuetussa yksikossa on kolme 29 m2 yksiota, kaksi 45 m2 kaksiota esim. pariskunnille ja
33-38 m2 yksiotd. Jokaisessa asunnossa on myds oma keitti. Tuen tavoitteena on, ettd asukas saa valmiuksia itsendiseen
asumiseen, eldaman- ja arjenhallintaan. Asumisen tarve voi liittya paihteisiin, mielenterveyden hairidihin, lastensuojeluhistoriaan tai

neuropsykiatrisiin hairidihin.

Jokaiselle asukkaalle nimetaan omaohjaaja, joka ohjaa ja tukee asukasta eldmén- ja arjenhallinnassa kohti paihteetdntd elamaa.

Asukas maérittelee itse kuntoutumisen tavoitteet ja ohjaaja tukee ja motivoi asukasta tavoitteiden saavuttamisessa.

Asumispalveluihimme kuuluu Kysy liséé palveluistamme

O Osaava hoiva ympari vuorokauden Minna Tamminen
(yhteydenotot ark. 9-15)

L|" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 050 529 6521

minna.tamminen@esperi.fi

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

ﬁ Turvallinen ja viihtyisa kot
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