Esperi Hoitokoti Jansson

Esperi Koti Jansson tarjoaa ymparivuorokautista palveluasumista mielenterveyskuntoutujille, jotka tarvitsevat tukea ja
ohjausta omaan elamanhallintaansa ympari vuorokauden. Osaksi Esperia Jansson siirtyi tammikuussa 2025.

Janssonissa asukkaan omat tavoitteet ohjaavat kuntouttavaa hoitoty6ta. Asukkaita tuetaan ja motivoidaan omien
voimavarojensa ja taitojen hyddyntamiseen. Arjen askareiden hoito ja vertaistuki kuuluvat kuntouttavaan arkeen. Yhdessa
harjoitellaan ja kehitetdan itsendisen elaman edellytyksia. Ohjaaja motivoi ja tukee asukasta pitkdjanteisessa
kuntoutumisprosessissa. Tavoitteena on asukkaan siirtyminen kevyemman asumispalvelun piiriin.

Kaikilla asiakkailla on oma esteetdn asunto, jossa on oma keittid seka kylpyhuone. Yhteisia tiloja talossa ovat alakerrassa:
keittio- ja oleskelutilat, sauna- ja pyykkihuoltotilat. Yhteiset tilat

ovat kaikkien asiakkaiden vapaassa kdytossa. Asiakkaalla on oma vuokrasuhteinen asunto (yksié) omassa henkilékohtaisessa
kaytossadan. Asunnon asiakas saa kalustaa mieleisellaan tavalla omilla huonekaluilla. Jansson sijaitsee keskeiselld alueella
Vaasan keskustassa.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisda palveluistamme
O Osaava hoiva ympari vuorokauden
Tiina Perala

']U q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050 356 2937
G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkéays tiina.perala@esperi fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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