
Esperi Koti Kallio

Vaasassa sijaitseva Esperi Koti Kallio tarjoaa tuettua asumista mielenterveyskuntoutujille. Tavoitteena on tukea asukkaiden

elämänhallintaa, arjessa selviytymistä ja omien voimavarojen vahvistamista. Henkilökunta on paikalla maanantaista torstaihin

klo 8–16 ja perjantaisin klo 8–14.20. Osaksi Esperiä koti liittyi tammikuussa 2025.

Kallion palveluissa tuetaan asukkaiden arjen hallintaa ja elämänhallintataitojen kehittämistä. Asukkaan yksilölliset tarpeet ja

tavoitteet huomioidaan kuntoutuksen suunnittelussa ja toteutuksessa. Asiakas saa yksilöllistä ja joustavaa ohjausta, tukea

sekä neuvontaa, mikä lisää hänen kykyään selviytyä arkielämän haasteista. Asiakas integroituu yhteiskuntaan toivomallaan

tavalla, löytämällä erilaisia yhteisöjä kodin ulkopuolelta ja muita toimijoita toipumisensa tueksi. Asiakas saa kuntoutumisensa

tueksi moniammatillisen tiimin, mikä lisää asiakkaan saaman palvelun monipuolisuutta ja laatua.

Asunnot sijaitsevat hajasijoitetusti Vaasan keskustan tuntumassa ja lähellä ohjaajien toimistotilaa.
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