Esperi Hoitokoti Sointu

Esperi Koti Sointu on 22-paikkainen ymparivuorokautista palveluasumista tarjoava koti Helsingin Kannelmaessa.
Asukkaamme ovat eri tavoin vammautuneita aikuisia.

Esperi Koti Sointu tarjoaa turvallisen kodin, jossa asukas voi nauttia elamasta ja mukavasta arjesta. Kuntouttava tydote kulkee
arjessa mukana, voimistaen ja vahvistaen jokaista asukastamme itsenéiseen ja aktiiviseen elamaan. Meilla asukkaat
maarittavat itse oman arkensa rytmin ja kunkin tukitoimet suunnitellaan yksiléllisesti. Arjessa kulkee mukana kunkin asukkaan
kuntoutussuunnitelman mukaiset toimet.

Tarjolla on samanhenkistd seuraa ja runsaasti harrastus- ja viriketoimintaa, aina asukkaan omilla ehdoilla. Paiva- ja viikko-
ohjelma suunnitellaan asukkaiden tarpeiden ja toiveiden mukaisesti. Asukkaamme liikkuvat aktiivisesti myds kodin
ulkopuolella, harrastusten, kuntoutuskayntien ja tdiden merkeissa.

Asukkailla on omat asunnot ja yhteistiloissa vietetdan aikaa yhdessaolon, arjen askareiden ja harrastusten parissa. Kodin ovet
ovat aina avoinna asukkaiden lzheisille ja ystaville.A Koti sijaitsee rauhallisella alueella, Izhell4 palveluita ja monipuolisten

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisaa palveluistamme
O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Ohjaajat

"r q Ravitsevat ja maukkaat ateriat 050 468 9738
G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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