Esperi Koti Suistamo

Esperi Koti Suistamo tarjoaa ymparivuorokautista palveluasumista 15 kehitysvammaiselle lisalmessa. Ymparivuorokautinen
palveluasuminen on tarkoitettu padosin keskivaikeasti kehitysvammaisille henkildille, jotka tarvitsevat tukea ja apua ympari
vuorokauden.

Asukkaat osallistuvat kodin paivittéisiin toimiin ja arjen askareisiin yksilollisen toimintakykynsa mukaisesti. Asukkaita
kannustetaan itsendisyyteen ja tuetaan osallistumaan omaa elamai koskevaan paatdksentekoon. Toiminnan lahtékohtana
on aktiivinen arki. Monipuolinen viriketoiminta ja mielekas tekeminen ovat viikko-ohjelman kulmakivid. Yhdessa vietetédan
juhlapyhia, osallistutaan mielekkdaseen harrastustoimintaan ja vieraillaan paikallisissa tapahtumissa. Lisaksi asukkaat
osallistuvat paiva-, ty6- tai avotyétoimintaan. Paivatoiminta luo rytmié ja saannollisyytta arkeen.

Kodissa jokaisen asukkaan kaytdssa on oma tilava huone, we-/kylpyhuone seké avarat yhteistilat. Tilaratkaisuissa
lahtokohtana on kodinomaisuus ja turvallisuus sekd omatoimisuutta tukevan ymparistén luominen. Tiloissa toistuvat
rauhoittavat varit. Katettu terassi, viihtyisa piha-alue ja Iaheinen luonto tarjoavat mahdollisuuden monipuoliseen ulkoiluun ja

yhdesséaoloon.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisaa palveluistamme

O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Eeva Lappi

"f q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050564 5365

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays eeva.lappi@esperi.fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisa koti
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