
Esperi Koti Suistamo

Esperi Koti Suistamo tarjoaa ympärivuorokautista palveluasumista (autettua asumista) 15 kehitysvammaiselle Iisalmessa.

Ympärivuorokautinen palveluasuminen on tarkoitettu pääosin keskivaikeasti kehitysvammaisille henkilöille, jotka tarvitsevat

tukea ja apua ympärivuorokauden.

Kokenut hoitohenkilöstö on erikoistunut kehitysvammaisten henkilöiden ohjaukseen, kuntouttavaan hoitotyöhön sekä

haastavasti käyttäytyviin ja autisminkirjon asukkaisiin. Henkilöstöllä on lisäksi monia vahvuuksia ja taitoja, kuten kädentaidot,

musikaalisuus ja leipominen.

Asukkaat osallistuvat kodin päivittäisiin toimiin ja arjen askareisiin yksilöllisen toimintakykynsä mukaisesti. Asukkaita

kannustetaan itsenäisyyteen ja tuetaan osallistumaan omaa elämää koskevaan päätöksentekoon.  

Toiminnan lähtökohtana on aktiivinen arki. Monipuolinen viriketoiminta ja mielekäs tekeminen ovat viikko-ohjelman

kulmakiviä. Yhdessä vietetään juhlapyhiä, osallistutaan mielekkääseen harrastustoimintaan ja vieraillaan paikallisissa

tapahtumissa. Lisäksi asukkaat osallistuvat päivä-, työ- tai avotyötoimintaan. Päivätoiminta luo rytmiä ja säännöllisyyttä

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme
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