
Esperi Hoitokoti Pähkinä, Järvenpää

Järvenpäähän valmistui uusi kehitysvammaisten asumispalveluyksikkö Esperi Koti Pähkinä syksyllä 2017. Koti tarjoaa

ympärivuorokautista autettua asumista. Autetun asumisen ryhmäkoti tarjoaa kodin 15 kehitysvammaiselle. Erillisessä rivitalossa

on viisi tukiasumisen asuntoa. Toiminta sopii myös vaikeavammaisille ja autisteille. Koti sijaitsee rauhallisella pientaloalueella.

Pähkinä on turvallinen ja viihtyisä koti, johon omaiset ja ystävät ovat aina tervetulleita.

Asukkaiden omatoimisuutta ja itsenäisyyttä tuetaan asukkaan voimavarat huomioiden. Toiminnan lähtökohtana on aktiivinen arki.

Asuminen on kodinomaista; päivät rytmittyvät erilaisten arjen askareiden ja kodin ulkopuolisten tapahtumien sekä retkien

mukaan. Päivä-, työ- tai avotyötoimintaan osallistutaan arkisin, yksilöllisen suunnitelman mukaisesti.

Jokaisella asukkaalla on oma tilava huone ja esteetön kylpyhuone. Yhteiset ruokailu- ja seurustelutilat ovat avarat ja kodinomaiset.

Käytössä on myös avara ja kaunis piha-alue, jossa vietetään yhdessä aikaa seurustellen, pelaillen ja kesäpäivistä nauttien. Kodilta

on hyvät liikenneyhteydet.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme
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