Esperi Hoitokoti Kotikoivu

Esperi Kotikoivu tarjoaa ympérivuorokautista hoivaa 20 kehitysvammaiselle asukkaalle Kajaanissa. Kotikoivu koostuu
kolmesta solusta, Koivusta, Mannysta ja Kuusesta.

Kotikoivu sijaitsee rauhallisella asuinalueella noin 8min ajomatkan paassa Kajaanin keskustasta. Kodin tiloissa on useita
viihtyisié yhteistiloja, joissa jokainen voi oleskella ja osallistua yhteisiin toimintatuokioihin. Keittiéssa asukkaat voivat
toimintakykynsa mukaan osallistua muun muassa ruoanlaittoon, leipomiseen seka kodinkeittiotdihin.

Yhteisollisyys toteutuu hyvin kodin yhteisten tilojen myéta. Viikoittaiseen ohjelmaan kuuluvat erilaiset askartelu-, laulu- ja
pelituokiot. Yhteiset ruokailuhetket ja muut arjen askareet ovat osa paivittaista toimintaamme. Kodin tunnelmaa nostattaa
pihalla oleva oma terassi, jossa erityisesti kesaisin vietdmme paljon aikaa.

Asukkaat osallistuvat kodin arjen askareisiin toimintakykynsa mukaisesti. Toiminnan ohjaavana periaatteena on asukkaiden
itsendisyyden ja itsemaaraamisoikeuden kunnioittaminen. Asukkaiden toimintakykya yllapidetadan ja kehitetaan
moniammatillisen henkildkuntamme avustuksella.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisda palveluistamme
O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Sini Loisa

"r q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
0505241290

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays sini.loisa@esperi fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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