
Esperi Hoitokoti Niittykari, Liminka

Esperi Koti Niittykari on Limingassa sijaitseva asumispalveluyksikkö kehitysvammaisille aikuisille. Kodissa on yhteensä 17

asukaspaikkaa ympärivuorokautiseen asumispalveluun ja 5 paikkaa tuettuun asumiseen. Palvelut perustuvat kuntouttavaan

työotteeseen, jonka tavoitteena on tarjota hyvä ja laadukas elämä, johon asukkaalla on mahdollisuus itse vaikuttaa.

Tavoitteena on kehitysvammaisen yksilöllisten edellytysten mukainen fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen toimintakyky ja

hyvinvointi. Kodissa työskennellään kuntouttavan ja osallistavan hoitotyön otteella. Asukas otetaan mukaan päivittäisiin askareisiin

hänen voimavarojensa mukaisesti. Asukkaat osallistuvat esimerkiksi kodin puhtaanapitoon, ruokahuoltoon ja pihatöihin. Asukkaille

järjestetään heidän toiveensa huomioiden viriketoimintaa muun muassa askartelua, leipomista, maalaamista, ulkoilua ja retkiä.

Niittykari on uusi, keväällä 2022 valmistunut yksikkö. Kodin väki muutti vanhoista Ystäväntien tiloista Niittykariin maaliskuussa

2022. Jokaisella asukkaalla on oma tilava huone wc-/kylpyhuonetiloineen ja lisäksi käytössä on runsaasti yhteistiloja. Koti sijaitsee

Limingan keskustan tuntumassa rauhallisella asuinalueella kaikkien peruspalvelujen läheisyydessä. Kulkuyhteydet muun muassa

Oulusta Liminkaan ovat helpot ja nopeat.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme

Merja Suvanto
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