Esperi Hoitokoti Vuokatti

Uusi Esperi Koti Vuokatti valmistuu Sotkamoon maaliskuussa 2024. Kodissa on 16 ymparivuorokautisen asumispalvelun
asukaspaikkaa ja kuusi asuntoa kevyempaa tukea tarvitseville.

Asukkaat saavat apua, tukea ja ohjausta yksil6llisen tarpeensa seka toimintakykynsa mukaan. Asukkaat osallistuvat kodin
paivittaisiin toimiin ja arjen askareisiin monipuolisesti omien voimavarojensa puitteissa. Heita kannustetaan itsendisyyteen ja
tuetaan osallistumaan omaa elamaé koskevaan pastoksentekoon.A Asukaskokouksissa asukkaat ideoivat viikko-ohjelmaa ja
suunnittelevat tulevia menoja yhdessa ohjaajien kanssa. Toiminnan lahtékohtana on aktiivinen arki.

Asukkailla on kaytossaanA oma tilava 20 mA?2 huone, we-/kylpyhuone seka viihtyisit ja kauniisti sisustetut yhteistilat.
Kevyemman tuenA 28 mA?2 asunnoissa on kussakin oma pieni keittiénsa. Turvallisella piha-alueella ulkoillaan ja pelaillaan
ympari vuoden. Laheinen luonto tarjoaa mahdollisuuden monipuoliseen liikkkumiseen ja retkeilyyn.A Koti sijaitsee
luonnonkauniilla, rauhallisella alueella. Lahimp&aan ruokakauppaan on matkaa vajaa puolitoista kilometria.
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Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisaa palveluistamme

O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Irene Rautiainen

'f q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050308 2038

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays irene.rautiainen®esperi.fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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