Esperi koti Harjuniitty A-C- talo

16.1.2024
Yhteiso6llisen ja tuetun asumisen viikko-ohjelma
Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
7.45 Aamulaakkeet Aamuladkkeet Aamuladkkeet Aamulaakkeet Aamulaakkeet Aamulaakkeet Aamuladkkeet
7.45-8.15 Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala
9.00 A+C Aamupalaveri A+C Aamupalaveri A+C Aamupalaveri A+C Aamupalaveri A+C Aamupalaveri
10.00 Ladkkeenjakoryhma 1. Laakkeenjako ryhma 2. Laakkeenjako ryhma 3. Liikuntaryhma Luovaryhma
11.45 Lounaslaakkeet Lounasladkkeet Lounasladkkeet Lounasladkkeet Lounasladkkeet Lounaslaakkeet Lounaslaakkeet
11.45-12.15 Lounas + kahvit Lounas + kahvit Lounas + kahvit Lounas + kahvit Lounas + kahvit Lounas + kahvit Lounas + kahvit
13.00-15.00 Ulkotyéryhma Siivouspartio Sesonkiryhma Keskusteluryhma Ulkotyéryhma Leivontaryhma
) ’ 14:30 14.15 14:15 14:30 14:30 14.15
15.45 Paivallislaakkeet Paivallisladkkeet Paivallisladkkeet Paivallislaakkeet Paivallisladkkeet Paivallisladkkeet Paivallisladkkeet
15.45-16-15 Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
Bingo . .. Peliryhma Tietovisa Musaryhma Lauantai
17.15 (vertaisohjaaja) Ulkoiluryhma (vertaisohjaaja) (vertaisohjaaja) (vertaisohjaaja) karaoke
19.00 litaladkkeet litalaakkeet litalaskkeet lltaladkkeet litalagkkeet litaladkkeet litalaakkeet
19.15-19.45 litapala litapala litapala litapala litapala litapala litapala

» Joka paiva Klo: 21.00 A-talon ulko-ovi sulkeutuu

» Tiistai paivisin siivouspartio(A-talo parillisina vko,C-talo parittomina)
» Talojen viliset yhteiset ryhmat vihrealla varilla.



