
Esperi Palvelukeskus Haanoja
Monipuolisia palveluita ikääntyneille Kouvolassa



Huolenpitoa ja turvaa

Yhteiset tilat, sauna- ja 
uimaallasosasto, sekä 

pihapiiri lisäävät Haanojan 
viihtyvyyttä.

Palvelukeskus Haanoja tarjoaa kodin ja kevythoivan palveluita yhteensä 98 ikäihmiselle 
Kouvolassa. Kevythoivaan kuuluu hoitajan läsnäolo päiväsaikaan, siivouspalvelu, turvaranneke 
sekä mahdollisuus monipuoliseen viriketoimintaan. 

Haanojassa on ihanteelliset puitteet turvalliselle asumiselle viihtyisällä paikalla. Haanojan 
tilojen kokonaisuuteen kuuluu kolme kaksikerroksista asuintaloa, jotka on liitetty 
yhdyskäytävillä päärakennukseen. 

Päärakennuksessa Arvontalossa sijaitsee osa asunnoista sekä palvelutilat; ruokasali, 
takkahuone, kuntosali, sauna- ja uima-allasosasto, pyykkitupa, fysikaalisen hoidon huoneet ja 
toimistotilat. Muut asunnot ovat Rykmentti ja Piikki nimisissä rakennuksissa.



APU KÄDEN ULOTTUVILLA
Asukkaillamme on käytettävissä on ammattitaitoinen ja ystävällinen sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilöstö. Teemme asukkaille henkilökohtaisen hoito-, palvelu- ja kuntoutussuunnitelman, jossa 
huomioidaan asukkaan hyvinvointi, elämäntilanne ja toiveet. Asukas saa apua ja tukea juuri niin 
paljon kuin tarvitsee tai haluaa. 

LÄMMINHENKINEN JA MIELEKÄS ARKI
Hoivakodissa työskentelee ikäihmisten hoitoon ja ohjaukseen erikoistunut ammattihenkilöstö. 
Toiminta perustuu kuntouttavaan ja osallistavaan työotteeseen. Asukkaille luodaan 
mielekäs arki ja heitä kannustetaan osallistumaan kodin arjen askareisiin, yhdessäoloon ja 
harrastustoimintaan.  

Tavoitteena on ylläpitää asukkaan olemassa olevat voimavarat mahdollisimman pitkään. 
Yhteislaulutuokiot, tuolijumppahetket ja mukavat juhlat ovat niin asukkaiden kuin myös 
hoitajien mieleen. Asukkaalle merkittäviä asioita muistellaan ja jaetaan yhdessä toisten 
asukkaiden ja henkilökunnan kanssa. 
 
Henkilökunnan järjestämien virikkeiden lisäksi Haanojassa käy myös ulkopuolisia järjestäjiä, 
kuten seurakunta, laulu- ja porinapiiri, kaverikoirat sekä kuorot. 
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Palvelumme

PALVELUASUMINEN
Tavallisessa palveluasumisessa asukas maksaa asunnostaan vuokran sekä 
palvelumaksun valitun palvelutason mukaan joita on neljä erilaista. Kaikkiin 
palvelutasoihin kuuluu vähintään päivittäinen lounasruoka ja yksi siivous kuukaudessa. 

Kelan etuudet on haettavissa palveluasumiseen ja lisäksi verottajalta voi hakea 
osasta palvelumaksua kotitalousvähennystä. Tavallisessa palveluasumisessa ei ole 
ympärivuorokautista henkilökuntaa.

PÄIVÄTOIMINTA
Päiväkeskus Haanoja on myös päivätoiminnan palvelusetelituottaja, joka tarjoaa 
arkisin päivätoimintaa kotona asuville ikääntyneille, jotka tarvitsevat tukea kotona 
pärjäämiseen tai seuraa arjen hetkiin. 

Päivätoiminta mahdollistaa omaishoitajan lakisääteisen vapaan ja tukee näin 
omaishoitajan jaksamista. Päivätoiminnan ohella tarjoamme myös päivähoidon 
palveluita (min. 3 h) esimerkiksi omaishoitajan asioinnin ajaksi. Haanojan 
päivätoimintaan pääsee myös osallistumaan omakustanteisesti.

MUUT PALVELUT
Asiakkaiden on mahdollista ostaa omakustanteisesti kampaajan, jalkahoitajan ja
fysioterapeutin palveluita esim. hierontaa, lymfaterapiaa. Paikalla on myös
fysioterapeutti, joka tarjoaa mm. koira-avusteista fysioterapiaa sitä haluaville.
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Haluatko kuulla lisää? Ota yhteyttä!

Esperi Palvelukeskus Haanoja
Myllypuronkuja 2, 45150 Kouvola

Ota yhteyttä ja sovi aika yksityisesittelyyn

Yksikönjohtaja
Anne Koivula 
(yhteydenotot ark. 9-15)
050 565 9716
anne.koivula@esperi.fi

Seuraa Haanojan arkea Instagramissa

Halusitko nähdä miltä asukkaiden arki 
näyttää ja mitkä ovat heidän viikkojen 
kohokohdat? Ota Haanojan Instagram 
seurantaan esperi_haanoja, niin pääset 
näkemään uusimmat kuulumiset.


