Pappilankodin paivatoiminta

Pappilankoti sijaitsee luonnonliheiselld taajama-alueella Joutsenossa, sopivasti Lappeenrannan

ja Imatran puolivilissi. Pdivitoimintatupamme on samassa idyllisessd pihapiirissd, punaisessa
rintamamiestalossa. Pihapiirissa kidytossimme on autotalli puuverstaineen ja tilavine tyéskente-
lykatoksineen, seka grillikota ja avara piha-alue, joka mahdollistaa monipuolisen tekemisen ja
toiminnan ulkona.

Hyodynnimme laajasti moniammatillisen verkoston osaamista: fysioterapeutit, kanttori seka
erilaiset musiikkialan osaajat, Kehitysvam-matukiyhdistyksen toimihenkil6t sekd muut alueen
ystavit ja yhteistyokumppanit. Teemme aktiivista yhteistyota eri oppilaitosten kanssa.

Piivitoiminta toteutuu arkisin klo 9-15. Toimintamme on suunnitelmallista, tavoitteellista seka
yksilollisesti raatiloitya, jokaisen asiakkaan omiin toiveisiin ja tarpeisiin pohjautuvaa. Asiakkaan
oma persoonallisuus, voimavarat ja kiinnostuksen kohteet mahdollistetaan. Kiadentaidot ovat
tarked osa toimintaamme. Ideologiamme mukaan pyrimme toteuttamaan toimintoja mahdolli-
suuksien mukaan ulkona. Valmistamistamme tuotteista on pienimuotoista myyntitoimintaa.

Saimme Eteld-Karjalan Kulttunrirabaston Taidetta hoitolaitoksiin —apurahan. Apuraban tuella perustanme
pdivatoimintaan aistibuoneen talven 2020-2021 aikana.



KADENTAIDOT
* betoni- ja mosaiikkityot
* puutyot
* paperimassatyot
¢ tekstiilityot (esim. huovutus, ompelu, kankaanpainanta)
¢ taide (esim. aurinkovirjdys ja monipuoliset eri maalaustekniikat, korutaide)
e itsetehty saippua, -kynttilat sekd —paperi
* uusien materiaalien ja menetelmien kokeilu sekd oman luovuuden 16ytaminen

FYYSISET AKTIVITEETIT

* paivittainen lenkkeily ja ulkoilu

¢ pihapelit (esim. molkky, keilaus, frisbeegolf, petanque)

e fysioterapeutin ohjaama ryhmajumppa seka yksil6lliset jumppatuokiot

¢ kuntoiluvilineet ja laitteet (kidsipainot, kuntopyorit, soutulaite, nyrkkeilysakki yms.)
¢ tarinalliset jumpat ja draamamenetelmin toteutetut aktiviteetit

* tanssi

* sovelletut/mukautetut puutarha- ja pihatyot

e retket: rantasaunareissut Saimaan rannalle, torille, marja- ja sieniretket luontoon

KOGNITIIVISET TAIDOT

* nidytelma- ja ohjelmaharjoitukset seka esiintymiset kesia- ja joulujuhlissa

¢ mahdollisuus tyonharjoitteluun tyon varjostamisen kautta (esim. ldhikaupat).
Joutsenon opiston mainoslehtisten peittojakelua lihialueelle.

¢ teknisten laitteiden kaytto esim. tablettitietokone, (papunetin pelit), karaokelaitteet,
valokuvaus, ompelukoneen kaytto, kodin pienkonetekniikka ja tyokalut

* kansalaistaitojen ja arkielamin toimien harjoittelua (kirjoitusharjoitukset, yksilolliset
matemaattiset harjoitukset, hahmottamisharjoitukset, oman kehon hahmottamista —ja
tunnistusta, litkennekasvatus ja julkisten litkennevilineiden kéytto, rahan kayton
harjoittelu, terveystietoa yms.)

KODINHOIDOLLISET TAIDOT

* teemme monipuolista kotiruokaa ja raaka-aineiden esivalmistelut tehddidn pvt:ssa
(juuresten kuorimista ja pilkontaa, leivontaa, satokauden sailykkeiden valmistamista)

* plenimuotoisia sitvoustehtivia (imurointia, pintojen pyyhintai, astiahuolto, silitys yms.)

¢ pihanhoitoa (haravointia, hy6tykasvien viljelya, viinimarjojen poimintaa yms.)

SOSIAALISET TAIDOT

e itseilmaisu, “kuka mini olen?” ja sosiaalisten- seka vuorovaikutustaitojen harjoittelu
* kommunikoinnin tukeminen, kiytimme voimaannuttavan vuorovaikutuksen keinoja
¢ osallisuus ja yhteisollisyys

* ryhmissa toimiminen, toimintoja mukautetaan yksilollisesti

* teemapiiviin osallistuminen (halloween, vappu, itsendisyyspaiva)

* draamamenetelmat, laulu ja musiikin tuottaminen, nukketeatteri ilmaisukeinona

¢ verkostoyhteistyon yllapito, paivikahvivierailut, ravintolareissut



TERVETULOA TUTUSTUMAAN!

> Yhteensa asiakaspaikkoja on 12 ja tilld hetkelld muutama asiakaspaikka on vapaanal
» Meille hakeudutaan Eksoten vammaispalvelujen kautta.

Yhteydenotot:
Yksikonpaillikké Anita Kononen Piivitoiminnan ohjaaja
puh. 046 923 0691 puh. 040 352 3644

anita.kononen@espeti.fi

Osoite:
Ierikankuja 3, 54100 Joutseno

Kuvia paivatoiminnasta
Lisai kuvia ja ajankohtaista infoa voit seurata Pappilankodin kuulumisista:

kodin-kuulumisia

P3ivatoiminnassamme on hyva
meininki ja porukka viihtyy!



