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Esperin saattohoitolupaus  
Esperin saattohoito-ohjeistus perustuu STM:n suosituksiin palliatiivisen hoidon ja saattohoidon toteuttamisesta 

sekä palliatiivisen hoidon ja saattohoidon Käypä hoito-suosituksiin.  

• Asukas on aikuinen ihminen, joilla on oma tahto elämänsä loppuun asti. Huolehdimme 

asukkaan oman tahdon toteutumisesta myös elämän loppuvaiheen hoidossa ja saattohoidossa. 

• Otamme asukkaan/sijaispäättäjän mukaan ja kuulemme läheisiä elämän loppuvaiheen hoitoon ja 

saattohoitoon liittyvissä päätöksissä. 

• Noudatamme asukkaan hoitotahtoa (hoitotahto saadaan selville hoitoneuvotteluissa) ja otamme 

huomioon hänen tekemänsä hoivatahdon.  

• Asukas saa viettää arvokkaan ja kivuttoman loppuelämän Esperi hoivakodissa. Mikäli asukas 

tarvitsee saattohoidossa terveydenhuollon erityistoimia niin emme voi välttämättä aina taata 

asukkaan hoitoa kodissamme. 

• Pidämme omaiset ajan tasalla saattohoitoon liittyvissä asioissa, informoiden ja olemalla 

aktiivisesti yhteydessä heihin. 

• Mahdollistamme omaiselle osallistumisen saattohoitoon. 

• Asukkaan yksilöllisyys ja toiveet sekä elämänkatsomus otetaan huomioon myös elämän 

loppuvaiheen hoidossa ja saattohoidossa. 

• Sitoudumme huolehtimaan henkilökuntamme saattohoito-osaamisesta: 

• Järjestämällä henkilökunnalle vuosittain saattohoitokoulutusta. 

• Nimeämällä jokaiseen kotiimme saattohoitovastaavan, joka toimii yksikkönsä 

asiantuntijana saattohoitoon liittyvissä kysymyksissä. 

• Jokaisessa kodissa on yksikkökohtainen toimintaohjeistus saattohoidon varalle (osana 

omavalvontasuunnitelmaa).  

 

 


