MA Tl KE TO PE LA SuU
1 Lounas jauhelihakastike |,g juustomesterin lohi marengon broileria I,m,g kasvislasagnette metsasienikiusaus |g punajuurisosekeitto |,m,g broileripastavucka [
Annosperunat perunamuusil,g perunamuusi |g tai rii
inen broilerikeitto |, m,g lihapullakeitto |,m,g tonnikalapastavuoka l,g hernekeitto |, m,g lihakeitto |,m,g liha-kaalilaatikko |,m.g liha-perunaviipalevuoka l,m,g
2 L saijabolognesekastike |,m,g karjalanpaisti ,m,g broilerikastike-currykastike possukastike |g seikastike |,g riistakiusaus |,g kasvislasagne |
perunamuusil.g annosperunat |,m,g annosperunat tai riisi perunamuusi annosperunat |,m,g
makkarakeitto |,m.g pinaattikeitto |,g linssikeitto |,m,g kasviskiusaus | jauheliha-perunasoselaatikko |,g lohikeitto |,g janssoninkiusaus |g
3 Lounas nakkikastike |,g kasvis-broilerikastike |,g kikherne-kasviskastike ,m kukkoa viinissd |,m,g liha-juurespata lg lohikiusaus |,g lapin riistakeitto l,g
annosperunat annosperunat annosperunat |,m,g annosperunat ta perunamuusi ta
Paivallinen juuressosekeitto |,m,g savukalakeitto tomaattinen tonnikalapastavucka |,g gulassikeitto |,m,g Bataattisosek broileripasta l,g liha-makaronilaatikko |
4| Lounas palapaisti |,g jauhelihalasagnette | kebabkiusaus g linssikastike |,m,g lohivuoka |,m,g possun potka |,m,g bolognese I,m,g
annosperunat |,m,g _ annosperunat |,m,g gratiinikastike l,g annosperunat |,m,g tai pasta
) annosperunat |,m,g perunamuu
nakkikeitto I,m,g nakki-perunasoselaatikko |,g kylmasavulohikeitto |,g broilerikiusaus metsdsienikeitto l.g kahden kalan keitto |,g Porkkanasosekeitto |,m,g




MA TI KE T0 PE LA SU
Lounas [Tonnikalapastavuokafihaperunasoselaatikkl] Bolognesekastike [jkki-perunasoselaatik Lohikiusaus Broilerkiusaus Palapaisti
Annosperunat Perunamuusi 4.

pagivélliner] Bataattisosekeitto Pinaattikeitto Jauhelihakeitto Hernekeitto Lihakeitto Lohikeitto Porkkanasosekeitto

Lounas Kinkkukiusaus uahelihaperunavuok Kaalilaatikko Metsdsienikiusaus | Broiler paprigano Qiha-makaronilaatikkq Burgundinpata

Annosperunat Annosperunat

Paivéllinen Broilerikeitto Tomaattikeitto Kylméasavulohikeitto Linssikeitto Riisipuuro Gulassikeitto Lohikeitto

Lounas [Jauhelihalasagnette || Juustomestarin lohi Kebabkiusaus oijabolognesekastikgiaattinen tonnikalapg Mifu kasviskorma Karjalanpaisti

Annosperunat Annosperunat Kaurajyva Perunamuusi

Paivalliner] Makkarakeitto aatti-kookossosekeifjustoinen savulohikei Hernekeitto Juuressosekeitto Jauhelihakeitto Lapin riistakeitto

Lounas Seikastike Jauhelihakastike Riistakiusaus Kanapasta Seitan tikka masala fileria kasviskastikkee§ Liha-juurespata

Annosperunat Perunamuusi Perunamuusi Annosperunat Annosperunat

Paivéllinen Harirakeitto Metsdsienikeitto Lihapullakeitto Mannapuuro Kahden kalan keitto Nakkikeitto Kurpitsasosekeitto




