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PAIVATOIMINTA RUOKALISTA syksy 2024

Piivitoiminnassamme on kiytdssi 6 viikon kiertivi asiakkaiden toiveruokalista ajalle
01.09.2024 — 31.12.2024

Huomioimme ateriatarjoilussa teema- ja juhlapiivit

viikko 1
Jauhelihakeitto, juustoruisvoileipi+ tuore kasvis
Hedelmirahka

viikko 2
Nakkikastike, keitetyt perunat, kaaliraaste
Marjakiisseli

viikko 3
Katjalanpaisti, keitetyt perunat, punajuurilohkot
Tuore hedelmi

viikko 4
Kaalilaatikko, puolukkahillo, porkkanaraaste
Hedelmisalaatti

viikko 5
Kalapuikot, perunamuusi, kermaviilikastike, keitetyt kasvikset
Marjapiirakka
viikko 6
Kasvislasagnette, jaivuorisalaatti
Uunibanaania ja vaniljajiitelod

Lounasateriaan sisiltyy leipi, levite, maito/piimi/ vesi

kirj. Auli H./ piiv 08.07.2024
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