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KELLO MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI

7:30 Aamupala ja -tiimi Aamupala ja -tiimi Aamupala ja -tiimi Aamupala ja -tiimi Aamupala ja -tiimi Aamupala ja -tiimi Aamupala ja -tiimi 

8:30 Vastuualueiden hoito Vastuualueiden hoito 
Vastuualueiden 

hoito 
Vastuualueiden 

hoito Vastuualueiden hoito 

 
Vastuualueiden      

hoito 
 
Vastuualueiden hoito 

9:15 Aamu-ulkoilu Aamu-ulkoilu Aamu-ulkoilu 
S 
I 
I 
V 

        LOUNAS 
U 
S 
P 
Ä 

  K a h v I 
V 
Ä  
 

Päivällinen 

Aamu-ulkoilu   

10:00            Uutiskatsaus              Ryhmä 
 

 Ryhmä Ryhmä 

 
Ulkoilua omassa 

aikataulussa 
Ulkoilua omassa 

aikataulussa 
             

             
11:30 Lounas  Lounas   Lounas  Lounas Lounas   Lounas   

12:00 Vastuualueiden hoito Vastuualueiden hoito Vastuualueiden hoito Vastuualueiden hoito 
Vastuualueiden 

hoito Vastuualueiden hoito 

       
13:00 Tuolijumppa Tuolijumppa Tuolijumppa Tuolijumppa 

 
Päiväkahvi 

  

13:30  Päiväkahvi /Yhteisökokous  Päiväkahvi Päiväkahvi   Päiväkahvi 
 

Päiväkahvi 

  
 

  
      
 

 

  
Sauna  

         
   16:30 Päivällinen  Päivällinen   Päivällinen 

           Päivällinen  
Vastuualueiden hoito 

 Päivällinen  Päivällinen 

  Vastuualueiden hoito  Vastuualueiden hoito  
Vastuualueiden 

hoito  
Vastuualueiden 

hoito 
Vastuualueiden 

hoito   Vastuualueiden hoito  

18:00 

 

        Toivemusiikkia            Peli-ilta          Kanttiini          Ulkoilua            Levyraati   Leffailta/tietovisa               Ulkoilu 

 Iltapala 19:30 Iltapala               Iltapala  Iltapala           Iltapala  Iltapala  Iltapala  
 Vastuualueiden hoito Vastuualueiden hoito Vastuualueiden hoito Vastuualueiden hoito Vastuualueiden hoito  Vastuualueiden hoito  Vastuualueiden hoito 


