MAANANTAI

Aamiainen

Lounas
Pdivallinen
litapala

THSTAI
Aamiainen
Lounas
Padivillinen
litapala

KESKIVIIKKO
Aamiainen
Lounas
Padivallinen
litapala

TORSTAI
Aamiainen
Lounas
Paivillinen
llitapala

PERJANTAI
Aamiainen
Lounas
Paivillinen
litapala

LAUANTAI
Aamiainen
Lounas
Paivallinen
llitapala

SUNNUNTAI
Aamiainen
Lounas
Paivallinen
llitapala

Kaurapuuroa, kahvi/tee, jogurttia, voileipaa
Kalapyorykdita, salaattia
Purjo-perunasosekeittoa, juustovoileipaéa
Kahvi/tee, voileipdd, jogurttia

Ruispuuroa, kahvi/tee, hedelmia, voileipaa
Kaalipataa ja salaattia

Pinaattikeittoa ja juustovoileipdéa
Kahvi/Tee, voileipaa, rahkaa

Mannapuuroa, kahvi/tee, voileipaa
Nakkikeittoa, voileipda

Gratinoitua kukkakaalia ja kinkkuvoileipaa
Kahvi/tee, voileipdd, hedelmaa

Sadonkorjuupuuroa, kahvi/tee, vanukas
Broileripihveja ja lampimia vihanneksia
Punajuurisosekeittoa ja savumuikkupiirasta
Kahvi/ tee, kinkkuvoileipda

Sylvin ohrapuuroa, kahvi/tee, voileipaa
Lihakeittoa, voileipaa

Kasviscurrya ja kinkkuleipaa
Kahvia/teetd, jogurttia

Kaurapuuroa, kahvi/tee, hedelmia
Lohikiusausta, salaattia
Lihapullakeittoa, juustovoileipda
Kahvia/teetd, voileipdd, banaanijogurttia

Lesepuuroa, kahvi/tee, voileipaa juustolla
Jauhemaksapihveja, lampimiad vihanneksia
Sienikeittoa, kinkkuvoileipda

Kahviftee, voileipda, hedelmaa

oivakoti Sylvi
26.8.-1.9.2024

Jalkiruoka
Pdivakahvit

Jalkiruoka
Paivakahvit

Jalkiruoka
Piivakahvit

Jalkiruoka
Vilipala

Jalkiruoka
Piivakahvit

Jalkiruoka
Pdivakahvit

Jalkiruoka
Pdivakahvit

Ruokajuomana tarjolla aina vettd, maitoa, piimaa, mehua ja kotikaljaa

Marjakiisselia
Kahvi/tee
Leip&juustoa

Pirtel6a
Kahvi/tee
Kahvileipda

Omenapaistosta
Kahvi/tee
kahvileipaa

Pullakahvit
Pirteloa

Hedelmésalaattia
Kahvil/tee
Pullaa

Marjakiisselia
Kahvi/tee
Kahvileipda

Jaateloa
Kahvi/tee
Pikkuleipaa

Aamiainen: 7-10, Lounas: 11.30-13:00, Paivakahvi: 14.00, Piivallinen: 16.30-17.30, lltapala: 18.30-20.00



