MAANANTAI

Aamiainen

Lounas
Pdivallinen
litapala

THSTAI
Aamiainen
Lounas
Padivillinen
litapala

KESKIVIIKKO
Aamiainen
Lounas
Padivallinen
litapala

TORSTAI
Aamiainen
Lounas
Paivillinen
llitapala

PERJANTAI
Aamiainen
Lounas
Paivillinen
litapala

LAUANTAI
Aamiainen
Lounas
Paivallinen
llitapala

SUNNUNTAI
Aamiainen
Lounas
Paivallinen
llitapala

Kaurapuuroa, kahvi/tee, jogurttia, voileipaa
Punajuuripihvejd, salaattia

Jauhelihakeittoa

Kahvi/tee, voileipdd, jogurttia

Ruispuuroa, kahvi/tee, hedelmia, voileipaa
Broilerin jauhelihakastiketta ja voileip&éa
Vihannessosekeittoa

Kahvi/Tee, voileipaa, rahkaa

Mannapuuroa, kahvi/tee, voileipaa
Kalakeittoa, riisipiirakkaa

Kasviskiusausta

Kahvi/tee, voileipdd, hedelmaa

Sadonkorjuupuuroa, kahvi/tee, vanukas
Pehtoorin laatikkoa
Maa-artisokkasosekeittoa

Kahvi/ tee, juustovoileipda

Sylvin ohrapuuroa, kahvi/tee, voileipaa
Hernekeittoa ja voileipda

Lampimia voileipia broilerista
Kahvia/teetd, jogurttia

Kaurapuuroa, kahvi/tee, hedelmia
Tonnikalapastavuokaa, salaattia
Thaimaalaista juureskeittoa, Juustovoileipaa
Kahvia/teetd, voileipdd, banaanijogurttia

Lesepuuroa, kahvi/tee, voileipaa juustolla
Naudan jauhelihapihveja, lampimia vihanneksia
Tomaattikeittoa, kinkkuvoileipda

Kahviltee, voileipda, hedelmaa

oivakoti Sylvi
2.9.-8.9.2024

Jalkiruoka
Paivakahvit

Jalkiruoka
Padivakahvit

Jalkiruoka
Paivakahvit

Jalkiruoka
Vilipala

Jalkiruoka
Paivakahvit

Jalkiruoka
Paivdkahvit

Jalkiruoka
Paivdkahvit

Marjaikiisselia
kahvi/tee
leip&juustoa

Pirtel6a
Kahvi/tee
Kahvileipda

Lakkarahkaa
Kahvi/tee
Kahvileipda

Pullakahvit
Pirteloa

Ohukaisia
kahvi/tee
kahvileipaa

Marjakiisselia
kahvi/tee
kahvileipaa

Jaateloa
Kahvi/tee
Pikkuleipaa

Ruokajuomana tarjolla aina vettd, maitoa, piimaa, mehua ja kotikaljaa
Aamiainen: 7-10, Lounas: 11.30-13:00, Paivakahvi: 14.00, Piivallinen: 16.30-17.30, lltapala: 18.30-20.00



