
Hoivakoti Sylvi
MAANANTAI 23.12.-29.12.2024 vko 52
Aamiainen Kaurapuuroa, kahvi/tee, jogurttia, voileipää

Lounas Janssoninkiusausta ja salaattia Jälkiruoka Marjakiisseliä

Päivällinen Vihannessosekeittoa, raejuustoa ja kinkkuleipää Päiväkahvi Kahvi/tee

Iltapala Kahvi/tee, voileipää, jogurttia Leipäjuustoa

TIISTAI JOULUAATTO 24.12.

Aamiainen Riisipuuroa, rusinasoppaa kahvi/tee, hedelmiä, voileipää

Lounas Kalapöytä, jouluruokia Luumukermahyytelöä

Päivällinen Bataattisosekeittoa ja raejuustoa Joulun kahvileipiä

Iltapala Kahvi/Tee, voileipää, rahkaa kahvin kanssa

KESKIVIIKKO JOULUPÄIVÄ 25.12.

Aamiainen Riispuuroa, rusinasoppaa kahvi/tee, hedelmiä, voileipää

Lounas Kalapöytä, jouluruokia Piparkakkurahkaa

Päivällinen Juuressosekeittoa ja smetanaa Joulun kahvileipiä

Iltapala Kahvi/tee, voileipää, hedelmää kahvin kanssa

TORSTAI TAPANINPÄIVÄ 26.12.

Aamiainen Sadonkorjuupuuroa, kahvi/tee, vanukas Jäätelökakkua

Lounas Savustettua kirjolohta, kantarellikastiketta ja perunaaPäiväkahvi

Päivällinen Kasviskiusausta ja salaattia Joulun kahvileipiä

Iltapala Kahvi/ tee, juustovoileipää

PERJANTAI

Aamiainen Sylvin ohrapuuroa, kahvi/tee, voileipää

Lounas Cowboykeittoa ja voileipää Jälkiruoka Marjakiisseliä

Päivällinen Broileriperunalaatikkoa, salaattia ja voileipää Päiväkahvi Kahvi/tee 

Iltapala Kahvia/teetä, jogurttia Pullaa

LAUANTAI

Aamiainen Kaurapuuroa, kahvi/tee, hedelmiä 

Lounas Silakkalaatikkoa ja salaattia Jälkiruoka Pannacotta

Päivällinen Gulassikeittoa ja juustoleipää Päiväkahvi Kahvi/tee

Iltapala Kahvia/teetä, voileipää, banaanijogurttia Kahvileipää

SUNNUNTAI

Aamiainen Lesepuuroa, kahvi/tee, voileipää juustolla

Lounas Naudan jauhelihapihviä perunaa ja vihanneksia Jälkiruoka Jäätelöä

Päivällinen Pinaattiohukaisia, puolukkaa ja salaattia Päiväkahvi Kahvi/tee

Iltapala Kahvi/tee, voileipää, hedelmää Pikkuleipää

Ruokajuomana tarjolla aina vettä, maitoa, piimää, mehua ja kotikaljaa

     Aamiainen: klo 7-10, Lounas: klo 11.30-13, Päiväkahv:i klo 14.00, Päivällinen: klo 16.30-17.30

 ja Iltapala:klo 18.30-20.00


