
 

 

Esperi Sarakoti  viikko 42 

Aamunavaus/ulkoilua 

 

 

Aamunavaus/ruokamatkailua 
aistihuoneessa 

Aamunavaus 

Aamunavaus/yksilökäynnit 

 

Aamunavaus: musiikkia, 

tietovisailua, jumppaa 

   Ulkoilua 

Viikkouutisten lukemista 

yhdessä/Ulkoilua 


