
vko 17: teemana toiminnallinen viikko  

  

 

 

MAANANTAI: kävellen askel kevyemmäksi 

 

TIISTAI: hartiat liikkumaan 

 

KESKIVIIKKO: hoitajien tiimipalaveri 

 

TORSTAI: tuolijumppa eijan tyyliin 

 

PERJANTAI: perjantaipöhinät 

 

LAUANTAI: ulkoilua / toivemusiikkia                 

SUNNUNTAI: ulkoilua / tietovisa 



 


