
 

 

Esperi Hoivakoti Sylvi 9.9.-15.9 

Fys.terapeutin tuolijumppa 

 
Sämpylän leivontaa + 

Suomen 

maakuntaleivät 

Natalian musiikkituokio 

Tuolijumppa 

Askartelua: Pihlajanmarja-

kranssi 

Rentoutusharjoitus 

Päivän uutiset 


