
 

 

Esperi Hoivakoti Sylvi 17.2.-23..2. Vko 8 

Fys.terapeutin tuolijumppa klo 

15:30 

 
Karaoke 

Talvinen rentoutushetki 

Jumppatuokio: 

Ilmapallolentis 

Sämpylän leivontaa 

Keskustelukerho: 

Päivänpolttavat poliittiset 

uutisotsikot 

 Lautapelejä 


