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Fys.terapeutin tuolijumppa 

 

Pannarin leivontaa 

Suomalaisen ruuan 

päivä: Ruoka-aiheisia 

runoja ja lauluja 

Yrittäjän 

päivä:Keskusteluryhmä

eri ammatit, työurat 

Jumppatuokio 

Kauneudenhoitoa 

Päivän uutiset 


